PARIMAID PRAKTIKAID SOOTEADLIKUST
KASVATUSEST LASTEAIAS

Paljudes Euroopa riikides pulleldakse sotsiaalsema, kaasavama, rohkem
loovust ja innovatsiooni ergutava hariduse poole. Pdhisuund sai alguse
1980-ndatel aastatel, kui teaduslikult kummutati seni kehtinud arusaamad
sooliste kaitumiserinevuste ja traditsiooniliste soorollide bioloogilisest ette-
madratusest. Mdisteti, et bioloogilisest soost Iahtuv erinev suunamine, kas-
vatus ja ootused piiravad laste isiksuslikku arengut ning edaspidiseid vali-
kuid mélema soo puhul.

Imikueast alanud soopdhine eristamine ja kasvatamine ilmneb esimeses hari-
dusastmes, aga just seal saab astuda samme koigile vérdseid véimalusi pak-
kuva hariduse poole. Eelnevalt on vaja aga teada ja mérgata, milles tidrukute
ja poiste ebavordne kohtlemine opetajate/kasvatajate poolt avaldub.




Tudrukute ja poiste ebavordne kohtlemine lasteaias selgus lasteaiakasvata-
jate kaitumise lindistamistest ja vaatlustest.

Naiteks Rootsis selgus, et eri soost lastega kaituti erinevalt ainulksi aidates
nende riietumisel. Tudrukutega réagiti vahetpidamatult, kasutades keerulisi
ja mitmekesiseid lauseid. Jutud tidrukutega katkesid vaid siis, kui mdni poiss
tdhelepanu endale tdmbas. Kohe jaeti tiidruk kdrvale ja rutati kdva hadlega
abi ndudvale poisile appi. Tudrukutele saatis see sénumi, et tlidrukud on tei-
sejargulised, peavad olema tublid ja ootama vaikselt oma jarge. Poistega su-
heldi samas riietumise situatsioonis vaid kdskude-keeldude kaudu: «Tule siia!
Lopeta! Istul» jne. Poisid ise kaitusid samamoodi — pddrdusid kasvatajate
poole vaid kdskude ja paarisdnaliste palvetega voi hoopis sonatult, sirutades
oma jopevarrukad kasvataja poole.

Kui kasvatajad hakkasid oma kaitumist analliisima ja pohjendama, selgus,
et kasvatajad arvasid, et poisid tahavad kiiresti due mangima minna ega
soovigi juttu ajada. Oletust, et poisid tahavad véimalikult kiiresti vélja man-
gima saada, peeti nii iseenesestmdistetavateks, et neid tavaolukorras ei
teadvustatud ega seatud ka kahtluse alla.

Lindistatud ja anallisitud suhtlemiserinevuse ilmnemisel ei saanud enam
keegi ka hiljem vaita, et poiste keelekasutus on samavanuste tidrukutega
vorreldes looduse poolt etteantult vahem arenenud.

Kasvatajad muutsid oma kaitumist — kdskude jagamise asemel hakati pois-
tega teadlikult vestlema. Selgus, et poisid ei kiirustanud riietumise ja valja
saamisega, vaid jaid meeleldi riietusruumi seniks, kuni nendega raagiti.

Labiviidud eksperiment néitas vaga selgelt, et poiste kditumise pohjuseks
olid kasvatajate ootused nendele; muutes ootusi, muutus ka kaitumine.




AUSTRIA FUN AND CARE LASTEAED

Fun and Care on 1999. aastal avatud Viini lasteaed, kus rakendatakse soo-
tundliku pedagoogika pohimdtteid, et valtida kasvatustéds mehelikkuse ja
naiselikkusega seotud stereottlipe. Fun and Care lasteaias tuginetakse las-
te individuaalsetele valikutele ja eelistustele ning valditakse Ghiskonna poolt
etteantud meheks ja naiseks olemise mudelite jargimist. Oluliseks peetakse
laste soole ,ebatllpiliste” tegevuste 6ppimist ja poistele ning tidrukutele
voimalikult paljudest eri valdkondadest teadmiste andmist.

Lasteaia pohieesmargiks on avardada tidrukute ja poiste mangude ja tege-
vuste valikuid, millega luuakse neile vordsemaid vdimalusi edasiseks eluks.
Eeldatakse, et kui lapsed mangulise tegevuse kaudu oma soole traditsioo-
niliselt mitteomaseid kogemusi ei saa, siis on neil tdiskasvanutena raskem
teha soostereotllpidest vabu valikuid.

Lasteaias on tllpiliste nuku- ja ehitusnurkade asemel loodud avatud man-
guruum, et véltida mangulise tegevuse temaatilist etteantust ja raamista-
mist. On teada, et tidrukud ja poisid tajuvad vaga varakult &ra, missugune
maéanguala ja tegevus kumma soo juurde ,kuulub®. Ruumis olevaid erinevaid
nn. poiste ja tidrukute ménge ja asju on véimalik omavahel seostada erine-
vates kontekstides ja situatsioonides.

Lasteaia personali valik lahtub soolisest tasakaalustatusest — igas laste-
aiarlihmas t66tab Opetajana Uks mees ja Uks naine. Tahtis on, et lapsed
kogeksid, et ka mehed tegutsevad meelsasti véikeste laste dpetajatena ja
laste eest hoolitsejana.




Fun and Care lasteaed ldhtub seisukohast, et oluline on teadvustada, et koik
tidrukud ei ole sarnased, samuti ei ole seda koik poisid.

Tudrukuid toetatakse eelkoige:

e oma soovide ja vajaduste kindlameelses ja oskuslikus
véaljaUtlemises, nt. ,ei, ma ei taha", ,ma oskan ise” jne

e liikuvates, flusilistes ja loovates tegevustes osalemisel,
nt jalgpallimang, torni ehitamine jne

® enese eest seismisel
e arvutite ja muude tehniliste vahendite kasutamisel.

Poiste puhul toetatakse eelkdige:

¢ nende osalemist hoolitsevates tegevustes
e teistesse lastesse hoolivat suhtumist
e abivalmidust

e konfliktide lahendamise oskusi, pakkudes alternatiivseid
kaitumisviise vastandina karjumisele, kisamisele ja [66misele

¢ nukkudega Umberkédimise oskuse dppimist.




«

ISLAND - HJALLI PEDAGOOGIKA

Hjalli pedagoogika metoodikate pohisisuks on:

¢ iga lapse enesehinnangu ja eneseteadvuse areng
e sooliste vastanduste valtimine

e |aste vabastamine stereotllpsete soorollide ja soostereotlilipide
omaksvotmisest.

Metoodika eesmargiks on, et tidrukud ja poisid teeksid koostdod vordse-
tel alustel. Kaugemaks sihiks on vérdsemad haridustulemused ja kehtiva
sooideoloogia muutmine ning soostereotiitipide kaotamine. Sooideoloo-
gia all moistetakse suhteliselt ndrgalt seostatud ideid, hinnanguid, vaartusi
ja hoiakuid. Nende abil normaliseeritakse ja digustatakse erinevaid ootusi
soorollidele ja sugudevahelistele suhetele

Lasteaiarlhmad koostatakse soo ja vanuse alusel.

Poistele dpetatakse, et poiste jaoks on normaalne hésti kdituda, olla
vastastikku hooliv, empaatiavdimeline, abistav, koosttdaldis.
Tadrukutele dpetatakse, et tidrukute jaoks on normaalne olla vapper,
ennastkehtestav, eneseteadlik ja autonoomne.

Valditakse laste vordlemist ja voistlemist. Tudrukute ja poiste riihmad mén-
givad ja tegutsevad teatud osa péevast koos ilma, et neil tekiks vajadus
soogrupiti eristuda. Koiki lapsi kasvatatakse sellistes lasteaedades nii, et
nad arendaksid endas koiki positiivseid isiksuseomadusi ja véimalusi neid
rakendada.

Hijalli pedagoogika on unikaalne ka selles mottes, et manguasju tehakse
looduslikust materjalist, kogu ruumilahendus on lihtne ja rahulik. Sotsiaal-
sete oskuste arendamiseks jargitakse vaga tépselt kui palju tidrukud ja
poisid mangivad eraldi ja koos.




ROOTSI - SOOTUNDLIK KOOLIEELSETE
LASTEASUTUSTE OPPEKAVA

Oppekavas ldhtutakse jargnevatest pohimétetest ja vaartustest: inimelu
puutumatus, Uksikisiku vabadus ning terviklikkus, kdigi inimeste vordvaar-
sus, sugude vordsus ning solidaarsus ndrgemate ning vdhemkaitstud ini-
mestega.

Naiteks Stockholmi Jarfalld lasteaias antakse poistele ja tlidrukutele voima-
lus avardada oskusi, mida nad isiksuse véljaarendamiseks vajavad. Réhu-
tatakse neid oskusi ja teadmisi, millele pole tidrukute ja poiste traditsiooni-
liselt kasvatamisel ja 6petamisel tdhelepanu pddratud.

Tudrukutele luuakse eelkdige vdimalusi:

¢ voistelda, nduda endale ruumi, olla julge, tegutseda ja esineda
suuremate gruppide ees

e arendada valja oma soovi eksperimenteerida

e katsetada uusi asju, ja seda korduvalt ja Uha uuesti, tehes selgeks,
et sihile jbudmise protsess on olulisem kui siht ise

e julgeda valjult ja kindlameelselt rddkida ning dppida ttlema “ei”

¢ |uua endale positiivne mina-kuvand, usaldada oma métlemist,
arendada enesekindlust

¢ tunda uhkust selle Ule, et ollakse just selline, nagu ollakse, nii
seesmiselt kui valimiselt

e olla algatusvdimeline
e tegelda motoorseid voimeid ndudvate tegevustega

e olla &ra kuulatud ilma ra&kimisele vahele segamata.




Poistele luuakse voimalusi:

e tegelda rohkem keeleliste oskuste arendamisega ja
kontseptuaalsete ideedega

e oppida lugu pidama raékimisest ja selle tahtsusest konfliktide
lahendamisel, 6ppida rédédkima teistega vaheldumisi, lubama teistel
oma seisukohti esitada

e tunda, et kdik emotsioonid ja tunded on diged, ning dppida
enesevalitsemist

e Oppida seda, mida tdhendab “meie”, arendada koostddd tihedas
lavimises teistega

e moista, ndidata Ules austust ja kuulata teiste inimeste arvamusi ja
vajadusi

¢ ndidata Ules hoolivust teiste inimeste suhtes ja védljendada
sellekohaseid tundeid

® saada lasteaias positiivseid emotsioone ja tagasisidet
e Oppida "peent naputddd” tegema
e mangida, maadelda, voistelda jne, jalgides kindlaid reegleid.

Paljudes Rootsi lasteaedades ja algkoolides veedavad lapsed osa péevast
eraldi poiste-ja tidrukutegruppides ning harjutavad neid oskusi, mida neilt
tavapéraselt ei oodata.

Poisid treenivad lahedust, vestlemist, kuulekust, suhete vaartustamist.
Tudrukutele véimaldatakse tavapérasest rohkem kehalisi tegevusi, oma ar-
vamuse avaldamist, voistlemist jne.

Selliste kasvatuspohimdtete elluviimise tagajarjeks on see, et poisid suu-
davad olla koost66vdimelised, istuda paigal ja kuulata, vestelda rikast s6-
navara kasutades ja tundeid véljendades. Samas julgevad tidrukud votta
rohkem ruumi enda kasutusse, iseenda eest seista, teiste tunnete riivamist
kartmata Uksteisega voistelda jne.




Eestis on ekslikult tekkinud ettekujutus nagu tdhendaks sooneutraalne
kasvatus Rootsi mdnes lasteaias lastelt soolisuse &ravotmist. Tegelikult on
tegemist Idhenemisega, mille eesmark on valtida soo kui peamise rihmi-
tamiskategooria réhutamist, soogruppide eristamist ja vastandamist ning
anda lastele voimalus areneda ja kasvada ilma kammitsevate soonormideta
ehk sooliste stereotiilipideta. Nn soovaba lasteaed on see, kus teadlikult
véalditakse laste individuaalset arengut piiravat pidevat soo alusel riihmita-
mist, nimetamist, sildistamist ja vastandamist.

Sugu ega soolist identiteeti ei saa inimeselt ara votta, tlidrukud teavad, et
nad on tldrukud ning poisid seda, et on poisid. Muuta saab ajale jalgu jaa-
vate soorollide liigselt kitsaid piire ning véltida sugude vastandamist.

Ulalkirjeldatud lahenemised eeldavad, et:

e teatakse ja ndhakse soolise ebavordsusega seotud probleeme
Uhiskonnas

® seatakse eesmargiks tudrukute ja poiste vordsed haridustulemused

¢ analllsitakse oma lasteaeda ja kaardistatakse olemasolev
olukord

e tootatakse vélja ja viiakse ellu tegevuskava eesmargi
saavutamiseks.

Kéitumisharjumuste ja hoiakute kujunemist toetab lapsi Umbritsev eelarva-
mustevaba, soostereotlilipe ja poiste ning tidrukute vastandavat vordlemist
véltiv pstihhosotsiaalne ja flusiline keskkond.




