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Annotatsioon

Haridusseadustikus rohutatakse 6ppijatele vordsete voimaluste tagamist, mis mitmekesistaks poiste
ja tiidrukute valikuid hariduse koigil tasemetel ning mille puhul tuleks viltida sooliste stereotiiiipide
taasloomist. Elukestev ope saab alguse lasteaiast ning kvaliteetses koolieelses lasteasutuses koheldakse koiki

lapsi vordselt, vastavalt nende individuaalsetele arenguvajadustele.

Kiesolevas uuringus seati eesmirgiks selgitada, millised on lasteaiadpetajate arusaamad lastele vordsete
voimaluste tagamisel koolieelses lasteasutuses lihtuvalt soolisuse aspektist. Koigis Eesti maakondades viidi
l3bi kirjalik ankeetkiisitlus, milles osales 385 lasteaiabpetajat. Uuringu tulemustest selgus, et lasteaiadpetajad
viidrtustavad poiste ja tidrukute kasvatamisel ka neid omadusi, mis on teisele soole omistatud tavapirased
positiivsed omadused. Opetajate hinnangute pohjal on laste mingude ja tegevuste korraldamisel
koolieelses lasteasutuses pooratud samavord tihelepanu nii poistele kui ka tiidrukutele. Lihtuvalt 6petajate
taustateguritest ilmnes tulemustes méningaid erinevusi, nooremate opetajate arusaamad olid ménevorra

vihem soostereotiitipsemad vorreldes vanemate pedagoogidega.

1. Sissejuhatus

Eesti elukestva 6ppe strateegia 2020 rohutab 6petajate opikisituse muutumise vajadust. Piitieldakse iga
oppija individuaalset ja sotsiaalset arengut toetava, 6pioskusi, loovust ja ettevotlikkust arendava 6pikisituse
rakendumise poole koikides haridusastmetes ja -liikides. Elukestva 6ppe osa on ka koolieelses lasteasutuses
toimuv 6pe, kus alustab oma haridusteed enamik koolieelses eas Eesti lastest. Euroopa Noukogu koostatud
alushariduse ja lapsehoiu kvaliteediraamistikus on réhutatud, et kvaliteetses koolieelses lasteasutuses
koheldakse koiki lapsi vordselt ja vastavalt nende individuaalsetele vajadustele (Alushariduse ja lapsehoiu
kvaliteediraamistik, 2014). Vérdsete oiguste saavutamiscks on vaja eelkdige mitmekesistada poiste ja
tiidrukute haridus- ja kutsevalikuid ning vabastada need valikud piiravatest soolistest stereotiitipidest (Papp,
2009). Eelkoolieas pannakse alus inimese pohilistele vdirtushoiakutele ning sel ajal kujuneb lastel vilja ka
arusaam sooidentiteedist, soorollidest ja soostereotiitipidest. Esmane kultuurinormide 6ppimise keskkond
on perekond, kus lapsed omandavad vanematelt hoiakuid, suhtlemisoskusi, kombeid ja traditsioone. Samas
on leitud, et laps siinnib maailma teatavate instinktidega — oskustega, mida tal pole vaja 6ppima hakata.
Uheks selliseks on enesearendamise tingimatu refleks, mis sisaldab endas lapse uurimuslikku kiitumist
ning sellele instinktile teadliku panuse tegemine lapse arendamisel loob pinnase edaspidiseks uurimuslikuks
kiitumiseks lasteaias, koolis ja kogu elu jooksul (Leppik, 2009). Seega on viga oluline, milline on lapse

kasvukeskkond juba viikelapseeas nii kodus kui ka lasteaias. Lasteasutuse keskkond séltub eelkoige
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inimestest, kes lastega tegelevad, milliseid td6meetodeid ja -p6himétteid nad rakendavad.

Eesti elukestva 6ppe strateegias 2020 seatakse eesmirgiks koigile Eesti inimestele nende vajadustele ja
voimetele vastavate 6pivoimaluste loomine kogu elu jooksul, et tagada neile isiksusena voimalused vidrikaks
eneseteostuseks iihiskonnas ning t66- ja pereelus. Alushariduses tihendab see eelkoige keskendumist
tiidrukute ja poiste isiksuste individuaalsele arengule. Kuna just alus- ja pohihariduses kujunevad tidrukutel
ja poistel vilja opioskused, motivatsioon, arusaamad oma véimetest ja voimalustest, on sel perioodil
voimalik viltida sugude vastandamist ning toetada aegunud soorollidest ja -stereotiiiipidest vabamat arengut
(Sugu ja soolisus haridusvaldkonnas, 2015). Seega tuleb tihelepanu pddrata koolicelsete lasteasutuste
Opetajate vastavale ettevalmistusele, kuna lasteaed on koht, kus saab teadlikult méjutada ja kaasajastada
suhtumisi sugudesse ja soorollidesse, l6hkuda traditsioonilisi soostereotiiiipe, julgustada lapsi langetama
soostereotiiiipidest vabasid valikuid. Just lasteaiadpetajatest voivad saada kas traditsiooniliste soorollide ja
soolise ebavordsuse mehhanismide siilitajad v6i vastupidi, muudatuste taganttdukajad. Votmekiisimuseks
on seega Opetajate celnevad teadmised, vastavasisuline haridus, aga sageli ka isiklikud uskumused, hoiakud
ja kditumine. Kdesolevas uurimuses seati eesmirgiks vilja selgitada, millised on lasteaiabpetajate arusaamad
lastele vordsete voimaluste tagamisel koolieelses lasteasutuses lihtuvalt lapse bioloogilisest soost ja kas

opetajate arusaamad on seotud nende taustaga (haridustase, staaz, ametijirk, vanus, rithma liik).

1.1. Vordsete voimaluste loomine alushariduses

Laste kiitumine poiste ja tiidrukutena on sotsiaalselt 6pitud, mitte kindlalt bioloogiliselt midratletud.
Lapse kasvamise kiigus kujunev sooline identiteet on suures osas moéjutatud iihiskonnale iseloomulike
arusaamade, ideede, vddrtuste, normide ja igapidevaste tegevuste poolt, mis inimese kditumispraktikaid ja
harjumusi kujundavad (Sugu ja soolisus haridusvaldkonnas, 2015). Seetottu on soolise vordsuse teemaga
tegelemine hariduses oluline ning selle valdkonnaga tuleks tegeleda juba alushariduses. Soolise ebavérdsuse
viljakujunemine saab alguse juba koige esimesel haridusastmel, seega oleks vajalik koigile vordseid voimalusi
pakkuvat hariduskeskkonda luua juba lasteaia ja alghariduse tasemel, sest hilisematel kooliastmetel on
viljakujunenud kiitumisnorme ja harjumusi juba raskem muuta (Aavik & Kajak, 2009). Seega on oluline
koolieelse lasteasutuse personali teadlikkus soolise vordoiguslikkuse kiisimustest ning oskus tagada kéikidele

lastele vordsed voimalused.

Vérdsed voimalused haridusprotsessis tdhendavad, et alus-, alg- ja pohiharidusasutuses 6pivad tiidrukud
ja poisid sama 6ppekava alusel ning samu aineid, saavad sarnaseid kogemusi ja oskusi ning lastele
esitatakse {ithesuguseid noudmisi ja soostereotiitipidest vabu ootusi. Samuti kasutatakse haridusasutustes
oppemeetodeid ja -materjale, mis on vabad soolistest stereotiiiipidest ega soosi aegunud soorolle. Vordsete
voimaluste loomisel arvestatakse opilaste opistiilide individuaalsete erinevustega ning piiiitakse viltida
poiste ja tidrukute vastandamist ja erinevat védirtustamist. Sellise 6ppeprotsessi tulemusena tajuvad
tiidrukud ja poisid 6iglast kohtlemist, vaimset ja fiiiisilist turvalisust, hiid suhteid soogruppide sees ja vahel,
vordseid noudeid, ootusi, tihelepanu, juhendamist ning sarnaseid kriteeriume hindamisel (Sugu ja soolisus

haridusvaldkonnas, 2015).

Lasteaias peab olema tagatud vordsus ja oiglus iga lapse suhtes. Lasteaiadpetaja saab lihtuda konkreetsest
olukorrast, et jirgida printsiipe soolise ebavordsuse vihendamisel. Oluline on kokku leppida selgetes
pohimoétetes ja eesmirkides, mida saavutada tahetakse (Papp, 2009). Kahjuks on opetajaid, kes rohutavad

domineerivaid maskuliinseid viirtusi ja oigustavad seelidbi soolist ebavordsust. Need on 6petajad, kes
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tuginevad iganenud arusaamadele ja hoiakutele, privilegeerides poisse kui meheliku voimu kandjaid nii,
nagu see ithiskonnas laiemaltki peegeldub (Bhana, 2009). Samas on Eesti 6petaja kutsestandardis nimetatud,
et dpetaja loob vaimselt ja emotsionaalselt turvalise, arengut ja loovust toetava koostdise ning iiksteist
arvestava Opikeskkonna, lihtudes erinevate laste vajadustest, opieesmirkidest ning jirgides iniméigusi
(Kutsestandard, 2013).

Soolist aspekti on soovitav silmas pidada juba lasteaia arengukava ja 6ppekava koostamisel, kus peaks ldbivalt
arvestama vajadusega, et nii poisid kui tiidrukud véiksid saada positiivseid ja eluks vajalikke teadmisi,
oskusi ja kogemusi. Soolise vordoiguslikkuse edendamisega seotud tegevused voib lilitada arengukavasse
voi Gppekavasse voi todtada vilja iseseiseva kava (Papp, 2009; Soovitused soolise ..., 2008). Lasteaia
suhtlussituatsioonid méjutavad vahetult sotsialiseerimist ning soorollide ja soolise identiteedi arengut.
Samuti voib esineda soolist ebavordsust dppekeskkonnas. Lapsed, kes kiivad lasteaias, 6pivad muuhulgas ka
seda, mida tdhendab lasteaia keskkonnas poisiks ja tiidrukuks olemine. Samuti omandavad lapsed soorolle
kodus ja toovad oma kogemused lasteaeda kaasa. Seega peab opetaja olema tihelepanelik ja soosima soolist
vordsust (Chick, Heilman-Houser, Hunteri, 2002).

Tihtipeale oodatakse tiidrukutelt ja poistelt erinevat kditumist ja suunatakse lapsi endas arendama erinevaid
omadusi. Mida enam lapse verbaalsed ja kognitiivsed voimed avarduvad, seda rohkem hakkavad vanemad
andma lastele juhiseid sookohaste kiditumisstiilide ja soorollide kohta. Tiidrukuid irgitatakse hoolitsusele
ja viisakusele, poisse julgustatakse olema seiklushimulised ja iseseisvad (Bussey & Bandura, 2004).
Vanemad soodustavad poiste soolise kiitumuse diferentseerumist rohkem kui tidrukute oma. Nende
arvates on tiidrukute minguasjad ja tegevused soostereotiitipsemad kui poisilikud minguasjad ja tegevused
(Campenni, 1999). Sooline segregatsioon voib eakaaslastelt saadud méjutusi suurendada, kui poistele ja
tiiddrukutele luuakse erinevad kasvukeskkonnad. Eelkooliealistel lastel leiab sooline eraldamine aset mitte

ainult mingukaaslaste, vaid ka soprade valikul (Bussey & Bandura, 2004).

Opetajad peavad vordsete voimaluste loomisel tihelepanu podrama mingudele ja minguasjadele, kuna
uurimused on nididanud, et sooliselt tiipiseeritud minguasjade eelistamine ilmneb juba viikelapseeas
ja stiveneb koolieelsetel aastatel. Mingu kontekst, minguala ja vahendid omavad mirkimisvidrset moju
mingu sisule ning lastevahelisele sotsiaalsele interaktsioonile (Barbu, jt., 2011; Leppiman, 2002). A.
Leppimani (2002) uurimus kinnitas, et poisid mingivad pigem mehelike minguasjade kui naiselike v6i
neutraalsete minguasjadega. Samas mingivad tiiddrukud rohkem naiselike ja neutraalsete minguasjadega.
Lapsed mingivad kiill ka vastassoole sobivamate minguasjadega, ent poisid peavad minguasjade soolisest
midratlusest rangemalt kinni. Samas aga S. Barbu jt (2011) uurimuses selgus, et nii poisid kui tiidrukud
mingivad keerukamaid minge naisstereotiiiipe esindavate minguasjadega kui sooliselt neutraalsete voi
meessooliste mianguasjadega. Seega, erinevate huvidena avalduvad soolised erinevused véivad méjutada laste

mingu sisu, suhtlemist kaaslastega ning minguga seonduvaid sotsiaalseid ja sotsio-kognitiivseid oskusi.

On leidnud kinnitust, et laste suhtumine soolisusse on timbritseva keskkonna poolt méjutatav. Hilliardi ja
Libeni (2010) uurimuse eesmirk oli selgitada, kas lasteasutuste 6ppetegevustes sooliste erisuste viljatoomine
p6hjustab sooliste stereotiiiipide kujunemist ning kas suureneb nii grupisisene kui -viline eelarvamuslik
suhtumine ehk siis omasooliste grupi eelistamine ja piiiid vastassooliste gruppi viltida. Uuringus jilgiti
lapsi kahe nidala viltel. Uhel juhul olid lapsed olukordades, kus soolisi erinevusi ei rohutatud. Teisel juhul
rohutati soolisi erinevusi opetaja keelekasutuses, nditeks 6petaja podrdus laste poole sooliselt eristavalt ning

ka korraldas tegevusi vastavalt, nditeks rivistas poisid ja tiidrukud vahetunnis eraldi, pani nad eraldi istuma
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jne. Tulemustest selgus, et sotsiaalse grupi sooliste erisuste rohutamine mingib olulist rolli soostereotiiiipide
ja eelarvamuste kujunemisel. Ilmnes, et soo rohutamine 6ppetegevustes on lastele lbiva ja markimisvidrselt
kiire méjuga. Uurimusega niidati, et on vajalik vihendada sotsiaalsete gruppide sooliste erisuste rohutamist

Oppetegevustes.

1.2. Sootundlik pedagoogika alushariduses

Sootundliku kasvatuse pooldajad eeldavad, et lastega tegelejad on teadlikud iihiskonnas soolise
diskrimineerimise aluseks olevatest teguritest ning arvestavad nendega. Nii on véimalik luua iihiskonda, kus
sugu kui {iks kesksemaid inimeste klassifitseerimise aluseid on kaotamas oma tihtsust. Sootundlik kasvatus
pakub poistele ja tiiddrukutele rohkem véimalusi nii lapsep6lves kui edasises elus. Sageli tutvustatakse lastele
meeste ja naiste sotsiaalseid rolle tiksteisest erinevatena, kuid kasvatus peaks toetama ka teisele sugupoolele
omistatud kiitumismustrite omandamist. Nii saab laps end proovile panna paljudel aladel (Aavik &
Kajak, 2009). Sootundlik kasvatus ei ignoreeri bioloogilisi erinevusi, kuid ei rohuta neid liigituse alusena.
Sootundlik kasvatus eeldab, et lastega tegelevad nii kodus kui ka haridusasutuses ja meediaruumis mélema
soo esindajad ja sooline vordoiguslikkus oleks igas kasvatus- ja 6ppeprotsessis libiv pohiméte ning seelibi

aidatakse kaasa lapse iseseisvumisele ja toetatakse lapse arenguprotsesse.

Lapsed vajavad vordsuse printsiibil pohinevat kasvatust ja minge, milles kéikidel on voimalik osaleda ning
mis vdirtustavad erinevusi. Nii saab iga laps tunnustamise, 6nnestumise ja kokkukuulumise kogemusi. Poiste
ja tiidrukute huvialasid ei tohiks erinevalt tihtsustada. Kui tiidrukud eelistavad rahumeelsemaid, rohkem
vestlust sisaldavaid ja staatilisemaid minge, ei tohiks neid minge tembeldada viheoluliseks seetottu, et neis
pole voistlust ja véitjat. Samuti ei saa poiste rahmeldavaid, hierarhiat réhutavaid ja viljapoole suunatud
minge tembeldada korralageduse ja segaduse tekitamiseks. Tiidrukute ja poiste arenemises ja omadustes
on teatud erinevused, kuigi indiviidide puhul on varieerumine tldiselt veelgi suurem. Kuna indiviidide
vahelised sotsiaal-psiihholoogilised erinevused on suured, ei tohiks poisiks v6i tiiddrukuks olemist mingite
normatiivsete nigemuste ja ettekujutustega piirata. Iga laps on eriline ja koikidest teistest erinev (Cassiatore,
2008). Oluline on lastele dpetada hindama erinevust ja soolist vordéiguslikkust, kuna on hea kui tiidrukud
ja poisid kasvavad koos iiksteise maailmade ja kogemuste erinevusi moistvateks ja sallivateks inimesteks
(Cassiatore & Koiso-Kanttila, 2009).

Sootundlik pedagoogika aitab parandada laste haridusvéimalusi ning toetab tiidrukuid ja poisse erinevate
maailmapiltide ja kogemuste teadvustamisel. Sootundliku pedagoogika tiks eesmirkidest on motiveerida
lapsi katsetama ning proovima erinevaid minge ja tegevusi, aidates seelibi kaasa soostereotiiiipide
tiletamisele (Abril, Cremers jt., 2008). Arengut soolise vordéiguslikkuse suunas saab soodustada seelibi, et
lapsi kasvatatakse vanadest rollihoiakutest loobuma. Rahutuid ja agressiivseid poisse tuleb 6petada rahunema
ja kuulama. Neid voib poistele stereotiiiipseks pectavast rahmeldamistest eemale juhtida ja suunata nad
niiteks sooliselt neutraalsete miangude ning hoolitsemismingude juurde. Ttdrukuid v6ib suunata votma
juhtimisiilesandeid. Seda saab teha ka minguasjade valiku kaudu. Tegevustes saab kiita poisse tubliduse
ja hoolikuse eest ning tiidrukuid fuiisilise tegevuse ja domineerimise eest, mitte vastupidi. Samuti voib
vihehaaval loobuda sellest, et jagada inimesi sookategooria alusel kahte erinevasse gruppi (Sinkkonen,
2007). Niiliselt sooneutraalne haridus ei taga iseenesest vordseid voimalusi ja vordset kohtlemist, vaid
vordsete voimalustega on tegemist siis, kui 6ppeasutuses teadlikule vilditakse soostereotiitipe ja luuakse
opikeskkond, mis tagab poiste ja ttidrukute vordsed tulemused ning toimetuleku tihiskonnas (Euroopa
Komisjon, 2012).



Sootundliku pedagoogika rakendamisel tuleb jilgida nii mianguasjade kui ka 6ppevahendite valikut lasteaia
rithmades. Illustratsioonid lasteraamatutes voivad kanda endas peidetud eesmirke, mis avaldavad méju
sooliste stereotiiiipide taastootmisel. On uuritud soolisi stereotiiiipe lasteraamatutes ning on selgunud,
et naiste ja meeste kujutamisel raamatutes esineb erinevusi. Meessoost tegelasi oli raamatutes kujutatud
oluliselt rohkem kui naissoost tegelasi. Spetsiifiliste emotsioonide osas viljendasid naissoost tegelased piltidel
sagedamini armastust kui meessoost tegelased ning meessoost tegelased viljendasid piltidel sagedamini
viha. Need kaks erinevust on kooskalas ka sooliste stereotiiiipidega, et naised on hoolitsevamad ja mehed
viljendavad sagedamini oma viha (Pehk, 2010). ()petajad peaksid oskama vaidlustada soostereotiitipidel
p6hinevaid hoiakuid ja uskumusi, mis takistavad laste isiksuslikku arengut, samuti arvestama, et dpetajate
positiivsed ootused méjutavad laste hoiakuid enda kohta (Papp, 2012). Lastele tuleb anda véimalus

omandada ja avardada oskusi, mida nad vajavad oma isiksuse arendamiseks.

2. Metoodika ja valim

Uurimismeetodiks valiti  kirjalik struktureeritud ankeetkiisitlus. Kiisimustiku koostamisel toetuti
teoreetilistele seisukohtadele lastele vordsete voimaluste loomisest (Papp, 2012) ning eelnevatele sarnasel
teemal ldbiviidud uurimustele (Aavik & Kajak, 2009). Kiisimustik koosnes viiest valdkonnast: 1) Opetajate
hinnangud sooliste erinevuste ilmnemisele laste kiditumises ja tegevuses, 2) C)petajate hinnangud soolistele
erinevustele laste mingudes, 3) Opetajate arusaamad poiste ja tiidrukute vahelistest erinevustest, 4) Opetajate
arusaamad tiidrukute ja poiste oskuste ja omaduste kujunemise toetamisest, 5) Vastaja taustaandmed —
vanus, staaz, laste vanus ning rithma liik ja keel. Kisimustik koostati Likerti-tiiiipi skaalana, kus vastajad
pidid mirkima oma hinnangud viidetele etteantud skaalal. Vastajatel oli voimalik soovi korral lisada ka

kommentaare ja tdiendusi vastuste juurde.

Uuring viidi ldbi kéikides Eesti maakondades. Kisimustik saadeti elektrooniliselt lasteasutuse direktorile,
kes edastas kiisimustiku lingi 6petajatele. Kirjalikule kiisitlusele vastas kokku 385 6petajat. Enamus
vastanutest (96%) to0tas munitsipaallasteaias ja viike osa (4%) eralasteaias. Valdav osa (89%) uurimuses
osalenud opetajatest tédtas rithmades, kus oppekeel oli eesti keel, vdiksem osa 6petajaid tootas rithmades,
kus oppekeel oli eesti ja vene (7%) voi ainult vene keel (4%). 57% kiisitlusele vastanutest tootas linnas
ja 43% maal. 16% uurimuses osalenutest tootas Gpetajana sdimerithmas, 28% nooremas aiariihmas,
15% keskmises aiariihmas, 14% vanemas aiarithmas, 18% liitrithmas, 6% sobitus- v6i eririthmas ja 3%
litkumis-, muusika- v6i keeledpetajana. 46% vastanud opetajatest olid erialase kdrgharidusega, 6% erialase
kesk-eriharidusega ning 48% muu kesk-eri- voi korgharidusega. 19% valimist moodustasid jirguta voi
noorempedagoogid, 63% pedagoogid ning 18% vanempedagoogid v6i pedagoog-metoodikud. Vanuse
jargi jaotus valim jirgmiselt: 25aastaseid ja nooremaid oli 9%, 26-35aastaseid oli 21%, 36—45aastaseid
25%, 46—55aastaseid 32% ja iile 55aastaseid 13%. Saastase voi lithema staaZiga 6petajaid oli valimis 29%,

6—10aastase staaziga opetajaid 18%, 11-20aastase staaziga 18% ja iile 20aastase staaziga 6petajaid 35%.

Andmete analiitisimisel kasutati statistika tarkvara SPSS 19.0. Meetoditest kasutati andmete kirjeldamisel
protsentanaliiiisi, vastajate taustateguritest sdltuvate erinevuste statistilise olulisuse midramiseks olulisuse
nivool 0.05 hii-ruut testi ja statistiliselt oluliste erinevuste paariviisiliseks tuvastamiseks standardiseeritud
jadkide meetodit (Standardized Residual Method), mida on kirjeldanud Beasley ja Schumacker (1995).
Paariviisilisel vordlusel loeti paarides tuvastatud erinevused statistiliselt oluliseks juhul, kui z-skoor (Adjusted

Residual) oli oma absoluutviirtuselt suurem kui 2.
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3. Tulemused

3.1. Sooliste erinevuste ilmnemine laste kiitumises ja tegevuses

Opetajatel paluti hinnata, kuivérd on nende arvates erinevad tegevused, kiitumisviisid voi olukorrad
iseloomulikud erinevast soost lastele. Opetajate hinnangute jaotumine valitud vastusevariantide jirgi on

esitatud joonisel 1.

Saavad opetajalt kiitust

Soovivad mingida segariihmas

Saavad opetajalt kiitust leidlikkuse ja..
Osalevad aruteludes
Teevad ettepanekuid
Saavad opetajalt rohkem abi

Votavad vastutuse iihiste tegevuste eest

On rithmas tagasihoidlikumad

Kiituvad vastavalt rithma reeglitele
Eksivad rithma reeglite vastu
Aitavad kaaslasi, kes ei saa hakkama

Voistlevad selle nimel, et vilja paista

Kutsuvad teisi korrale

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Poisid rohkem Tiidrukud rohkem

m Sooline erinevus puudub W Raske 6elda, pole tihele pannud

Joonis 1. Opetajate hinnangud sooliste erinevuste ilmnemisele laste kiiitumises ja tegevustes

Tulemustest selgus, et kiisitletute seas oli suhteliselt vihe neid, kelle arvates 6petajatelt saadud kiitus soltub
laste soost. Samuti arvas enamus 6petajaid, et soolised erinevused puuduvad ka selles osas, kas lapsed
soovivad mingida segariihmas. Koige rohkem on 6petajad mirganud soolisi erinevusi rithmareeglite
jdrgimises, teiste abistamises, teiste seast vilja paistmise nimel konkureerimises ja teiste korrale kutsumises.
Soolisi erinevusi mirganud 6petajatest oli suurem osa arvamusel, et rithmas vilja paistmise nimel véistlevad
rohkem poisid kui tiidrukud, samuti eksivad poisid sagedamini rithmareeglite vastu ning saavad opetajatelt
rohkem abi kui tiidrukud. Tudrukutele iseloomulikumaks peeti teiste korralekutsumist, kaaslaste aitamist,

reeglitele vastavat kiitumist, {ihistes tegevustes vastutuse votmist ning aruteludes osalemist. Samuti on
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ligikaudu neljandik valimist arvamusel, et tiidrukud on tagasihoidlikumad kui poisid.

Erineva haridustaseme ja ametijirguga opetajate vastustes eespool toodud kiisimustele statistiliselt olulist
erinevust ei ilmnenud, selline erinevus tuli ilmsiks aga erineva staaziga opetajate vastustes kiisimusele, kes
teevad rithmas rohkem ettepanckuid. Selgus, et statistiliselt oluliselt on erinevad 6—10aastase ja 11-20aastase
staaziga Opetajate vastused. Ilmnes, et 6-10aastase staaziga Opetajate hulgas oli vorreldes 11-20aastase
staaziga Opetajatega rohkem (vastavalt 13.8% ja 4.6%) neid, kes arvasid, et ettepanekuid teevad pigem
poisid, samal ajal kui 11-20aastase staaziga 6petajate hulgas oli neist lithema staaziga Spetajatest rohkem

(vastavalt 24.6% ja 6.2%) neid, kelle hinnangul teevad tiidrukud rohkem ettepanckuid kui poisid.

Rithmaliigiti ja vanusegrupiti ilmnes statistiliselt oluline erinevus 6petajate vastustes selle osas, kes kutsuvad
teisi korrale. Selgus, et keskmise aiarithma 6petajate vastused erinevad statistiliselt oluliselt séimerithma
Opetajate vastustest ning 36—45aastaste vastused {ile 55aastaste vastustest. Analiilis niitas, et keskmise
aiarithma opetajate hulgas on vorreldes séimerithma 6petajatega rohkem (vastavalt 60.0% ja 32.8%) ja iile
55aastaste hulgas on vorreldes 36-45aastastega rohkem (vastavalt 53.1% ja 23.8%) neid vastajaid, kelle

hinnangul on teiste korralekutsujateks pigem tiidrukud.

3.2. Soolised erinevused laste mingudes

Jirgnevalt uuriti, kas opetajad on mirganud soolisi erinevusi laste mangudes. Selgus, et 37.7% 6petajatest
on ja 62.3% ei ole erinevusi laste mangudes mirganud. Vastustes sellele kiisimusele 6petajate staazi, vanuse,
ametijirgu ja haridustaseme 16ikes statistiliselt olulisi erinevusi ei ilmnenud, kiill aga ilmnes selline erinevus
rithmaliigiti. Selgus, et sdimerithma 6petajate vastused erinesid statistiliselt oluliselt noorema ja keskmise
aiarithma Opetajate vastustest. Ilmnes, et séimerithma 6petajate hulgas on vérreldes noorema ja vanema
aiarithma 6petajatega vihem (vastavalt 19.0%, 44.3% ja 48.2%) neid, kes on tiheldanud soolisi erinevusi
laste rolli- v6i muudes mingudes. Lisaks uuriti opetajatelt, kas nad suunavad poisse ja tiidrukuid koos
mingima. 60% Opetajatest vastas, et suunavad, 40% vastas, et ei suuna. Statistiliselt oluline erinevus ilmnes
selle kiisimuse osas erineva haridustasemega 6petajate vastustes. Selgus, et erialase korgharidusega opetajate
hulgas on vérreldes erialase kesk-eriharidusega épetajatega rohkem neid, kes suunavad poisse ja tiidrukuid
koos mingima (vastavalt 62.5% ja 33.3%).

3.3. Opetajate arusaamad poiste ja tiiddrukute vaheliste erinevuste
taustateguritest

Opetajatel paluti hinnata, kuivord nad néustuvad poiste ja tiidrukute vaheliste erinevuste taustategureid
puudutavate viidetega. Opetajate arvamuste protsentuaalne jaotumine valitud vastusevariantide jirgi on
esitatud joonisel 2. Ule 60% Opetajatest noustusid ja pigem néustusid viitega, et erinevused poiste ja
tiidrukute vahel on siinnipéraselt kaasa antud. Ligi 70% vastanutest oli nous ja pigem néus viitega, et
erinevused poiste ja tiiddrukute vahel on tingitud bioloogilistest erinevustest. 20% oli néus ja 40% vastanutest
pigem ndus, et poiste ja tiidrukute erinevused on koduse kasvatuse tulemus. Ule 60% vastajatest olid néus,
et erinevused on 6pitud Gimbritsevast keskkonnast. Vihem olid épetajad nous viidetega, et erinevused on

piisivad ja muutumatud (24%) ja et erinevused on muudetavad ainult varasemas eas (21%).
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Erinevused poiste ja tiidrukute vahel on:

stinnipdraselt kaasa antud

[ |
tingitud bioloogilistest erinevustest D |
koduse kasvatuse tulemus N |

opitud timbritsevast keskkonnast D |
muutuvad elu jooksul D |

pusivad ja muutmatud

muudetavad ainult varases eas

0% 20% 40% 60% 80% 100%
| tdiesti nous pigem nous
m osaliselt ndus, osaliselt mitte M pigem ei ole ndus

ei ole néus

Joonis 2. Opetajate vastuste jaotumine sooliste erinevuste tausta puudutate viiidetega noustumise voi

mittenoustumise jirgi

Selles kiisimustegrupis ilmnes statistiliselt oluline erinevus erineva haridustasemega 6petajate néustumises
viitega erinevused tiidrukute ja poiste vabel on dpitud iimbritsevast keskkonnast. Selgus, et erialase
korgharidusega opetajate hulgas on vorreldes erialase kesk-eriharidusega 6petajatega rohkem selle viitega
noéustunud voi pigem noéustunud 6petajaid (vastavalt 70.1% ja 37.5%). Noustumises viitega erinevused
tiidrukute ja poiste vahel on piisivad ja muutmatud ilmnesid statistiliselt olulised erinevused erineva staaziga
Opetajate vastustes. Selgus, et iile 20aastase staaziga dpetajate hulgas oli vorreldes kuni aastase staaziga
opetajatega statistiliselt oluliselt rohkem (vastavalt 33.6% ja 15.3%) neid, kes selle viitega noustusid voi

pigem noustusid.

Vanusegrupiti ilmnesid statistiliselt olulised erinevused kolme viite osas: erinevused tiidrukute ja poiste vahel
on: siinnipdraselt kaasa antud; koduse kasvatuse tulemus; dpitud imbritsevast keskkonnast. Nende viidete osas
erinesid kuni 25aastaste opetajate vastused statistiliselt oluliselt 35aastaste ja vanemate opetajate vastustest.
Kuni 25aastaste 6petajate hulgas oli vorreldes iile 35aastaste 6petajatega vihem neid, kes noustusid voi
pigem noustusid viitega, et soolised erinevused on siinnipiraselt kaasa antud (vastavalt 45.7% ja 70.93%)
ning rohkem neid, kes noustusid vé6i pigem néustusid viidetega, et erinevused tiidrukute ja poiste vahel on
koduse kasvatuse tulemus (vastavalt 85.7% ja 54.5%) ja opitud Gimbritsevast keskkonnast (vastavalt 80%
ja 58.6%). Seega on kérgharidusega ja nooremad opetajad enam néus arusaamaga, et erinevused poiste ja

tiidrukute vahel on 6pitud keskkonnast ja kasvatuse tulemus.



3.4. Tiidrukute ja poiste oskuste ja omaduste kujunemise toetamine

Opetajatel paluti nimetada viis oskust v6i omadust, mida nad koige enam poiste véi tiiddrukute kasvatamisel
tihtsustavad. Opetajate vastuseid illustreerib joonis 3. Selgus, et rohkem kui poolte épetajate arvates on
tiidrukute kasvatamisel oluline nende enesckindluse (64.4%), iseseisvuse (60.5%), eneseviljendusoskuse
(59.4%), tunnetega toimetuleku (57.7%) ning loovuse ja loomingulisuse (52.4%) toetamine ning poiste
kasvatamisel tunnetega toimetuleku (58.9%), iseseisvuse (58.7%), eneseviljendusoskuse (52.5%) ja reeglitest
kinnipidamisoskuse (50.5%) kujunemise toetamine. Kéige vihem oli kiisitletud 6petajate hulgas neid, kes
pidasid tiidrukute juures oluliseks visaduse (12.9%), sonakuulelikkuse (8.3%) ja usinuse (6.5%) kasvatamist
ning poiste puhul liheduse ja siimpaatia viljanditamise (21.2%), visaduse (12.7%) ja usinuse (6.5%)
kasvatamist. Nagu jooniselt niha, oli valimis rohkem neid 6petajaid, kes pidasid enesekindluse, loovuse ja
loomingulisuse ning julguse kasvatamist oluliseks tiidrukute kasvatamisel kui neid, kes vddrtustasid nende
omaduste arendamist poiste kasvatamisel. Samuti oli valimis mirgatavalt rohkem neid, kelle hinnangul
tuleks poiste kasvatamisel erilist tihelepanu poérata reeglitest kinnipidamisele, sdnakuulelikkusele ning
fiiiisilise voimekuse ja osavuse arendamisele, kui neid, kelle hinnangul tuleks nende omaduste voi oskuste

arendamisele tdhelepanu poorata tiidrukute kasvatamisel.

Oskused ja omadused, millele peaks 6petajad koige rohkem tihelepanu
p66rama

Enesekindlus

Iseseisvus

Eneseviljendusoskus

Tunnetega toimetulek

Loovus ja loomingulisus

Julgus

Abivalmidus

Liheduse ja siimpaatia viljanditamine

Kielised oskused

Reeglitest kinnipidamine

Fiitsiline voimekus ja osavus

Visadus

Sénakuulelikkus

Usinus
Muu
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

Poisid m Tidrukud

Joonis 3. Opetajate valikud, millele peaksid nad tiidrukute ja poiste kasvatamisel kéige robkem

tihelepanu poorama
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Selles, millele peaks tiidrukute kasvatamisel ja 6petamisel kdige rohkem tihelepanu pé6rama, ametijirguti,
haridustasemeti ja rithmaliigiti statistiliselt olulisi erinevusi épetajate vastustes ei ilmnenud. Julguse ning
loovuse ja loomingulisuse toetamisel ilmnesid statistiliselt olulised erinevused erineva staaZi ja vanusega
Opetajate vastustes. Jareltest nditas, et kuni kiimneaastase staaziga dpetajate hulgas oli vorreldes 11-20aastase
staaziga oOpetajatega statistiliselt oluliselt rohkem neid, kes tiidrukute julguse arendamist oluliseks pidasid
(vastavalt 50% ja 28.6%). Sarnane erinevus ilmnes ka eri vanuses 6petajate vastustes. Nimelt selgus, et kuni
35aastaste Opetajate hulgas oli vorreldes tile 45aastaste opetajatega statistiliselt oluliselt rohkem (vastavalt
55.0% ja 33.4%) neid, kes arvasid, et tiiddrukute kasvatamisel on oluline pdérata tihelepanu nende julguse
arendamisele. Loovuse ja loomingulisuse osas erinesid statistiliselt oluliselc kuni 35aastaste ja nooremate
ning iile 35aastaste dpetajate vastused. Selgus, et 35aastaste ja nooremate opetajate hulgas oli vorreldes iile
35aastaste Opetajatega vihem (vastavalt 32.7% ja 61.5%) neid, kes loovuse ja loomingulisuse arendamist
tiidrukute juures oluliseks peavad. Seega nooremad opetajad tihtsustavad vorreldes vanemate pedagoogidega

enam tiidrukute puhul julguse arendamist ning monevérra vihem loovuse ja loomingulisuse toetamist.

Poiste kasvatamisel oluliseks peetavate oskuste ja omaduste osas rithmaliigiti statistiliselt olulisi erinevusi ei
leitud. Ametijarguti ilmnesid statistiliselt olulised erinevused vastusevariantide abivalmidus ja sonakuulelikkus
osas. Abivalmiduse osas erinesid statistiliselt oluliselt pedagoogide ja vanempedagoogide ning pedagoog-
metoodikute vastused. Selgus, et pedagoogide hulgas oli vorreldes vanempedagoogide ja pedagoog-
metoodikutega rohkem (vastavalt 50.6% ja 34.8%) neid, kes abivalmidust poiste kasvatamisel oluliseks
peavad. Sénakuulelikkuse osas erinesid jirguta voi noorempedagoogide vastused statistiliselt oluliselc
pedagoogide ning vanempedagoogide ja pedagoog-metoodikute vastustest. Noorempedagoogide hulgas oli
vorreldes korgema ametijirguga dpetajatega rohkem (vastavalt 45.2% ja 25.0%) neid, kes sonakuulelikkuse

arendamist poiste kasvatamisel oluliseks pidasid.

Haridustasemeti ilmnes statistiliselt oluline erinevus dpetajate vastustes julguse ning loovuse ja loomingulisuse
arendamise osas. Selgus, et erialase kesk-eriharidusega 6petajate hulgas oli vorreldes erialase korgharidusega
opetajatega rohkem neid, kes julguse arendamist poiste kasvatamises oluliseks pidasid (vastavalt 50.0% ja
29.5%) ning vihem (vastavalt 8.3% ja 33.5%) neid, kelle arvates loovuse ja loomingulisuse arendamine

poiste kasvatamisel oluline on.

Staazigrupiti ilmnesid statistiliselt olulised erinevused opetajate vastustes poiste enesekindluse ja fuiisilise
voimekuse arendamise kohta. Statistiliselt oluliselt erinesid enesekindluse kasvatamise suhtes 11-20aastase
staaziga Opetajate arvamus kuni Saastase ja lile 20aastase staaziga Opetajate arvamusest ning fiisilise
voimekuse ja osavuse arendamise suhtes kuni Saastase ja iile 20aastase staaziga Opetajate vastused.
11-20aastase staaziga Opetajate hulgas oli vorreldes kuni 5aastase ja iile 20aastase staaziga Opetajatega
rohkem (vastavalt 62.0%, 36.9% ja 39.4%) neid, kes poiste enesekindluse arendamist oluliseks pidasid. Ule
20aastase staaziga 6petajate hulgas oli vorreldes kuni Saastase staaziga dpetajatega rohkem (vastavalt 43.1%

ja 27.0%) neid, kelle arvates on viga oluline arendada poistes ka fiiiisilist voimekust ja osavust.

Eri vanusegruppidesse kuuluvate dpetajate vastustes ilmnesid statistiliselt olulised erinevused poiste fiiiisilise
voimekuse ja osavuse ning sonakuulelikkuse kasvatamist puudutavate viidete kohta. Fiiiisilise voimekuse
ja osavuse osas erinesid kuni 25aastaste dpetajate vastused statistiliselt oluliselt {ile 55aastaste Gpetajate
vastustest ja sonakuulelikkuse kohta iile 45aastaste 6petajate vastustest. Kuni 25aastaste 6petajate hulgas oli
vorreldes iile 55aastaste opetajatega vihem (vastavalt 17.1% ja 47.1%) neid, kes poiste arendamisel fitisilist
voimekust ja osavust oluliseks pidasid ning vérreldes iile 45aastaste 6petajatega rohkem (vastavalt 51.4% ja

25.3%) neid, kes sonakuulelikkust kui arendamist vajavat omadust dra mirkisid.



Arutelu ja kokkuvote

Koolicelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on rohutatud iga lapse individuaalsuse arvestamist ja
toetamist. Lasteasutuse oppe- ja kasvatustegevuse eesmirk on lapse areng kodu ja lasteasutuse koostdos.
Lasteaiadpetaja tasemekoolitus peaks tagama, et poistel ja tiidrukutel oleksid lasteaias vordsed véimalused
arendada vilja oma voimed ja huvid ilma soolistest stereotiiiipidest lihtuvate piiranguteta ja seeldbi
on lasteasutuses loodud eeldused iihiskonnas kehtiva soohierarhia vihendamiseks (Soovitused soolise

vorddiguslikkuse alaseks tooks lasteaedades, 2015).

Kiesolevas uuringus vaadeldi, millised on lasteaiadpetajate arusaamad lastele vordsete voimaluste tagamisel
soolisest aspektist lihtuvalt. Opetajate arvates on poiste ja tiidrukute kiitumine osade tegevuste puhul
erinev. Koige rohkem olid 6petajad mirganud soolisi erinevusi rithmareeglite jargimisel, teiste abistamisel,
teiste seast vilja paistmise nimel konkureerimisel ja teiste korrale kutsumisel. Opetajad leidsid, et koolieelses
lasteasutuses on enamasti tiidrukud need, kes kidituvad vastavalt reeglitele, kutsuvad teisi korrale ning
nditavad iiles kaastunnet ja abistavad abivajajaid. Poiste kiitumisele on seevastu iseloomulik voistlus selle
nimel, et silma paista, rithma reeglite vastu eksimine ning suurem opetajapoolne tugi ja abi. Ligi veerand
vastajatest oli arvamusel, et tiidrukud on tagasihoidlikumad kui poisid. Golombok ja Fivushi (1994)
viidavad, et eelkoolis saavad poisid rohkem kiita, aga ka rohkem kriitikat kui tiidrukud, see kehtib nii otsese
sonalise tagasiside kohta kui ka otsese ja kaudse/varjatud mittesonalise suunamise kohta. Poisid saavad
kiitust oigete vastuste ja teadmiste eest, tiiddrukud aga sonakuulelikkuse ja alluvuse eest. Ka Leppimanni
(1996) ning Aaviku ja Kajaku (2009) uurimused on niidanud, et tiidrukuid nihakse vorreldes poistega
paremini kdituvatena. Poisse nihakse enam reeglite rikkujatena, tihelepanu eest véistlejatena ning samas ka

suurema (’)petajapoolse toe saajatena.

Opetajad peavad nii tiidrukute ja poiste kasvatamisel samavord oluliseks laste iseseisvuse, eneseviljendusoskuse
ja tunnetega toimetuleku toetamist. Samas ilmnes ka erinevusi — tiidrukute kasvatamisel ja 6petamisel
on opetajate arvates oluline toetada nende enesckindlust, julgust ning loovust ja loomingulisust. Poiste
kasvatamisel peavad 6petajad oluliseks poorata vorreldes tiidrukutega enam tihelepanu abivalmidusele,
kielistele oskustele, reeglitest kinnipidamisele, fiiiisilisele voimekusele ja sonakuulelikkusele. Seega
védrtustavad lasteaiadpetajad poiste ja tiidrukute kasvatamisel samavord oluliste omadustena iseseisvust,
eneseviljendust ja tunnetega toimetulekut ning lisaks ka omadusi, mis on tavapiraselt teisele soole omistatud
positiivsed omadused nagu niiteks tiidrukutel enesekindlus ja poistel abivalmidus. Kui varasemalt on
selgunud, et lapsevanemad pooravad tiidrukute kasvatamisel suuremat réhku hoolitsusega seotud tegevustele
ning poiste kasvatamisel eneseteostuse ja enesekehtestamisega seotud valdkondadele (Teinmann, 2013), siis
kiesolev uuring niitas, et lasteaiadpetajate hinnangud on vihem soostereotiiiipsed, nii poiste kui tiidrukute

puhul tihtsustakse samavérd iseseisvust kui ka sotsiaalseid oskusi.

Ule poolte uurimuses osalenud 6petajatest suunab nii poisse kui tiidrukuid koos mingima ega ole
tiheldanud laste mingudes soolisi erinevusi. Aaviku ja Kajaku (2009) uurimusest selgus, et osa dpetajaid
leiab, et lapsed peaksidki mingima erinevaid minge, vastavalt sellele, kuidas see traditsiooniliselt on
vilja kujunenud, pohjendades seda bioloogiliste ja looduslike faktoritega, mida nihakse seotud olevat
naiste ja meeste vaheliste erinevuste ja elukutsevalikuga. Kéesoleva uuringu tulemuste pohjal voib arvata,
et lasteaiadpetajate arusaam, et lapsed peavad mingima erinevaid minge lihtuvalt soolisest aspektist, on

muutumas ja pigem suunavad 6petajad lapsi koiki minge koos mingima.
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Kiesolevas uuringus analiiiisiti, kas 6petajate arusaamad on seotud nende haridustaseme, staazi, vanuse,
ametijirgu voi rithma liigiga. Kokkuvottes ilmnes uuritud valdkondades tiksikuid tulemusi, mis niitasid
teatud tendentse seonduvalt Spetaja taustaga. Opetaja haridustasemest lihtuvalt selgus, et erialase
korgharidusega opetajad néustusid vorreldes kesk-eri haridusega opetajatega enam viitega, et poiste
ja tidrukute vahelised erinevused on o6pitud keskkonnast ning tihtsustasid enam poiste loovuse ja
loomingulisuse avaldumist. Korgharidusega 6petajad suunavad kéige enam poisse ja tiidrukuid koos
mingima. Opetajate vanusega seonduvalt selgus, et nooremate dpetajate hulgas on enam neid, kes arvasid,
et soolised erinevused tulenevad pigem kodusest kasvatusest ja on 6pitud keskkonnast ega ole kaasa antud.
Samuti pééravad nooremad dpetajad enam tihelepanu tiidrukute julguse arendamisele vorreldes vanemate
oOpetajatega, kes tiiddrukute puhul peavad enam vajalikuks loovuse ja loomingulisuse arendamist. C)petajate
toostaazist ldhtuvale ilmnes, et pikema toostaaziga opetajad on vorreldes algajate 6petajatega enam nédus
viitega, et poiste ja tiidrukute erinevused on piisivad ja muutumatud ning peavad poiste puhul enam
oluliseks arendada nende fuiisilist voimekust. Lithema t6staaziga 6petajad peavad olulisemaks arendada
tidrukute julgust. Seega on uuritud aspektides nooremate 6Gpetajate arusaamad monevdrra vihem

soostereotiilipsed vorreldes vanemate pedagoogidega.

Kokkuvottes selgus, et lasteaiadpetajate hinnangute péhjal on laste mingude ja tegevuste korraldamisel
koolieelses lasteasutuses pédratud tihelepanu nii poistele kui tiidrukutele. Samas selgus aspekte, mis ménel
juhul viitavad ka 6petajate soolistest stereotiitipidest lihtuvale praktikale. Seega on sooaspektiga seonduvate

teemade kisitlemine nii lasteaiabpetajate taseme- kui tdienduskoolituses jatkuvalt aktuaalne ja vajalik.
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