Kas meeste maailmast on saanud naiste oma?

MICHAEL KIMMEL, 9.11.2009

»This is a man’s world,” laulis James Brown aastal 1964, haales Ghtaegu trotslik iseteadlikkus ja valus
ang. Ta alustab uhkelt, reastades pikalt meeste saavutusi: mehed leiutasid autod, rongid,
elektrivalguse ja laevad, mis vedasid lasti ja t6id meid pimedusest valguse katte. Meeste katet66 on
isegi manguasjad, millega lapsed mangivad. Kuid Brown ei 6huta Uksnes llimat enesega rahulolu,
vaid muudab laulu I16pu poole kurssi, lauldes: “Aga see poleks midagi vaart ... ilma naise voi
tdrukuta”. llma naisteta, I6petab Brown, oleks mehed “eksinud metsikul maal ... kadunud kibedusse

... kadunud, kadunud”. Ta haal vaibub segaduses ja meeleheites.

Mu essee raagib samast metsikust maast 45 aastat hiljem — maast, kus méned mehed on eksinud,
moned kibestunud ja moned otsivad uusi mehelikkuse vorme olukorras, kus Ameerika Ghiskond ja
kultuur on nende meelest Glemaaraselt feminiseeritud. Mitte et nende elus ei oleks naisi, nagu laulis
Brown, vaid iroonilisel kombel just naiste suurema kohaolu téttu. Naiste tiha suurem vérdsus t66l ja

kodus, era- ja avalikus elus on teema, millele mehed peavad reageerima.

Naiste sisenemine tooturule kdigutas meeste vdimalust identifitseerida end pere toitjana, kuid pere
peamistest llalpidajatest naiste ilmumine oli maalihe, mis raputas mdnegi mehe identiteeti
vundamendini. Koos samavaarse maalihkega tooturu struktuuris olemegi leidnud peamised
pdhjused, miks paljud arvamusliidrid radgivad mehelikkuse ,kriisist” — Gldisest segadusest ja

podemisest mehelikkuse tdhenduse teemal.

Kuidas mehed on neile muutustele reageerinud? Mdned on avaldanud hadlekat ja kibedat protesti,
teised jatkavad jarellahinguid, et naiste kattevGidetud positsioone tagasi saada, ning enamik
Ameerika mehi lihtsalt elab oma elu, asetudes naiste vérdsuse innuka pooldamise ja alistunud
aktsepteerimise skaalal kuhugi vahepeale. Selle enamiku meeste hulgas on praeguseks naha
huvitavaid arenguid. Need mehed on (ildiselt ldhedasemad oma naiste ja lastega ning dnnelikumad
(nagu ka nende pered). Nad on nii flusiliselt kui ka psiitihiliselt tervemad ning jah, nad ka seksivad

rohkem.

Deklareerida teadlikult provotseerivalt, et Ameerikast on saanud naiste riik, ei tdhenda, et me seda
ka oleksime. Paris kindlasti tdhendab see aga, et me ei ela enam meeste maailmas. Seda tahistab
jarkjarguline, imberliikkamatu ja tagasipé6ramatu suundumus sugude vordsuse suunas koigis
Ameerika elu valdkondades alates avalikust sfaarist (majandus, poliitika, sGjandus) kuni eraeluni (t66-
ja pereelu tasakaal, abielulepingud, seksuaalsus). Naised on edukalt sisenenud kdigisse avaliku elu

sfadridesse ning tanapaeval tunnevad paljud naised end juhatuse ndupidamisel, spordivaljakul,
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juristi- ja arstiametis ning sdjalistel operatsioonidel sama koduselt, nagu eelmiste pdlvkondade

naised oleks end tundnud koogis.

Naised on teinud seda hammastavalt kiiresti. Viimase poole sajandiga on tédelu nii murranguliselt
Umber kujundatud, et menukas teleseriaal “Mad Men” Madisoni aveniil reklaamibossidest 1960.
aastate algul tundub nii anakronistlik, et seda on raske uskuda. Nii naiste kui ka meeste jaoks on need
poordelised muutused toimunud sedavord peadpddritava tempoga, et paljud ameeriklased otsivad

kindlat jalgealust nende meelest lihtsamatest vanadest aegadest, mil igaiiks teadis oma kohta.

Mu isa raakis mulle, et kui ta tlikoolis kais, kiisisid tema ja ta sdbrad aeg-ajalt Uksteiselt: ,Kas sina
lased oma naisel t66l kdia?”. Ta lisab, et kdik vastasid enam-vdahem tGihtmoodi: ,Minu naine ei peaks

to6tama. Ma peaksin suutma ise oma peret (lal pidada.”

Tanapdaeval ei oleks mul m&tet oma meesilidpilastele seda kiisimust esitada. Nad eeldavad, et nende
naised téotavad, ning ei oskaks kindlasti oodata, et selleks nende luba kiisitakse. Nad eeldavad kui

mitte poliitilistel, siis rahalistel pohjustel, et nende suhe saab olema kahe karjaariinimese suhe.

Ameeriklased arvavad:

Kas olete ndus: Oma isaga vorreldes tundub mulle tavaparasem, et naised to6tavad kodust
véljas.

Jah: 70%

Ei: 23%

Ameerika avaliku elu teisenemine, mille on esile kutsunud muudatused naiste elus, mdjutavad
sligavalt ka Ameerika meeste elu, tunnistavad nad seda vdi mitte. Need muutused on digupoolest
mdjutanud Ameerika mehelikkuse tuuma. Mdned reaktsioonid saavad proportsionaalselt suurema
meediakajastuse, kui nende kaalukus lubaks. Mahkmeid vahetav voi ndusid kuivatav mees on palju
vahem telegeeniline kui punt Wall Streeti pankureid, kes 16kke imber vennastuvad, voi moni
hullunud lahutatud isa, kes on riietunud Batmaniks ja turnib Kapitooliumi hoonel, et ,isade digusi”

edendada.

Ma proovin kaardistada meeste erinevaid reaktsioone, aga on selge, et enamik Ameerika mehi on

muutustega vaikselt leppimas ning see mojutab varjatult ka meie riiki ja majandust.

Toelised mehed peavad peret lal

Alates riigi rajamisest on Ameerika mehed tundnud vajadust oma mehelikkust tdestada. Kdvasti lle
sajandi on Ameerika mehi proovile pandud avalikus sfaaris ja eelkdige to6elus. Mees vdib olla
fllsiliselt tugev, aga ei tarvitse. Ta vdib olla vaimselt voi flilsiliselt vBimekas, aga ei tarvitse.

Vaieldamatu on aga olnud see, et tdeline mees peab oma peret ilal. Mees toob leiva lauale.



Mees, kes seda ei tee, ei olegi nagu lildse mees. Meeste avaliku enesemdaaratluse vundamendi
enneolematut lagunemist, mis on ménede meeste mehelikkusekasituses valitseva segaduse
tekitanud, piiritlevad kaks Gldist suundumust — tiks struktuurne ja teine Ghiskondlik. James Brownil
vOis 1964. aastal olla Gigus, et mehed tegid valmis laevad, rongid, autod ja elektripirnid, aga
Gleilmastumisega kaasnenud podrdelised struktuursed muutused on tinginud selle, et meie riigi

piires ei valmistata enam kuigi palju autosid, laevu, ronge ega isegi manguasju.

Viimasel kolmel aastakiimnel on kdige suurema 166gi all olnud to6kohad tootlevas toostuses, kuna
terase-, auto- ja teiste traditsiooniliste to6stusharude toodangumahtu on vahendatud, allhanget
tellitakse valismaalt, kulusid on karbitud, to6tajaid koondatud ja ettevotteid suletud. Lisage see meie
sotsiaalse turvavorgustiku (tervisekindlustus, soodustused arstiabile, pensionifondid,
sotsiaalkindlustus) jark-jargulisele lagunemisele ja voibki 6elda, et elame uuel ,sotsiaalse
ebakindluse” ajastul. Nagu Uiks 62-aastane masinaehitaja ajakirjanikule Gtles, ,laksime meie Idunale

ja meie té6kohad laksid Hiinasse”.

Tootleva toostuse allakdik on olnud jarsk ja pisiv. ,,Esimees Utleb, et tookohad kaovad ja tagasi nad ei
tule,” laulis Bruce Springsteen 1984. aasta laulus “Mu kodulinn”, mis kdnetab veelgi enam
tanapaeval, kui suur majandussurutis on USA t66j6uturult vadlja torjunud veel rohkem tootmissektori

téokohti.

Koigist rassidest toolisklassi mehed on mures, et kaotavad majandussurutise ajal oma t66koha, ning
peaaegu kdik mehed saavad tunda palgalangust. Tookaotused ja palgakarped pisendavad soolGhet
mitte seet6ttu, et naistel Iaheks paremini, vaid seepérast, et traditsioonilised meeste t66stusharud

kannatavad.

Isegi majanduse taastumise korral, mérkis president Obama, ,moodustavad need t66kohad ainult
vaikese osa kogu majadusest,” nii et , naistest saavad tdnapdeval sama suure voi ehk suuremagi
téendosusega pere peamised toitjad kui meestest.” Nii on murenenud kogu vundament, millele
mehelikkus ajalooliselt on toetunud, ja tundub, et kogu hoone voib iga hetk kokku kukkuda.

Vahemalt tundub nii paljudele eri tlilpi meestele, kes meie muutuva tihiskonna vastu protestivad.

Kadunud kibestumusse

Moned mehed on naiste tulekut avalikku sfaari kogenud mitte ,sisenemise”, vaid ,sissetungina“.
Mehed, kellele tanapadeval on vastumeelt naiste to6leasumine tuletdrjujate ja politseinikena,
sOjavaelaste ja ettevotete juhatuste liikmetena, kordavad kajana neid, kes kiimmekond aastat tagasi
olid vastu naiste tulekule Citadeli ja Virginia kdrgematesse s6jakoolidesse ning Augusta Country Clubi
golfirajale ja tehaste riietusruumidesse. Nood mehed omakorda kordasid kajana neid, kes sajand
tagasi olid vastu naiste valimisdigusele, ametilihingutes osalemisele, vandekohtunikuks saamisele,

autojuhilubade saamisele ja to6leminekule.



Demograafiliselt on selliseid mehi tddlisklassist — tuletdrjujad ja tehasetoolised, kes tunnetavad
kasvanud konkurentsi toojouturul —keskealiste keskklassi ettevotjateni, kes tunnevad, et naiste
toojouturule sisenemist toetavad meetmed (positiivne diskrimineerimine, palgaléhe vahendamine,
vOrdse t606 eest vérdne palk) kahjustab neid. Mdlemad rilhmad igatsevad taga vaba frivoolset
|66pimist, mis iseloomustas puhtalt meeste t66kohti, ning tunnevad hirmu ja viha seksuaalse
ahistamise vastaste reeglite parast, mida nad peavad formaalseks poliitiliseks korrektsuseks.
Enamikus on tegu valgete meestega ning nad ennustavad sama siinget tulevikku — sGbramehelikkuse

ja vaba suhtluse kadu —, mida valged pelgasid 40 aastat tagasi rassieralduse |0petamise ajal.

Mehed, kes on tdanapdeval naiste vordsuse vastu, viljendavad oma vastupanu sageli
kaitsepositsioonilt. Nad tahavad, et sdiliksid moned Uksnes meestele avatud rahusadamad. Nad
voivad radkida, et naised ei ole tookohtadele, kuhu nad kandideerivad, kvalifitseeritud; nad ei ole
piisavalt tugevad, piisavalt vastupidavad, piisavalt [taitke ise lliink], et klinnist (iletada. See kaitsva
vastupanu kiht on aga tisna dhuke: kui seda kihti drnaltki kriimustada, vdib see vallandada raevuka
reaktsiooni. ,Ma ei taha midagi kuulda allasurutud ja ohvrirollis naistest; ma ei vota mingit vastutust
naiste tingimuste parandamiseks ... ega tunne mingit stilid voi enesevihkamist, mida traditsiooniliselt

meeste ohjamiseks kasutatakse,” kargib Richard Haddad meesdigusluse eesliinilt.4

Kui ma tegin on viimase raamatu ,Guylandi” jaoks uurimist66d, sattusin Brooklynis traditsioonilisse
tuletSrjujate ja nende sGprade baari. Valitseb monus meeleolu, nooremad ja vanemad (kdik valged)
mehed joovad koos &lut ja I166vad aega surnuks. Kuni ma kiisin tihelt mehelt, mida ta arvab
naistulet&rjujatest. Ohustik muutub hetkega vaenulikuks ja mehed mu iimber tdmbuvad vihaselt

kaitsesse. ,Need morrad on voimust votnud,” ttleb Patrick:

»Nad on igal pool. Sa ju tead seda reklaami, et ,igal pool, kus sa tahad olla“. Naistega on tdpselt nii.
Nad on igal pool, kus nad tahavad olla! Neist ei pédise enam kusagil — tehastes, 6llekates, sGjavdes,

isegi tuletdrjes! [taustal kdrehdidlne ndusolek]5“

Moni aeg tagasi olin Gihes telesaates vastamisi kolme sellise ,,vihase valge mehega“, kes tundsid, et
neid diskrimineeritakse nende t66kohal. Nad olid hilistes kahekiimnendates v&i kolmekiimnendate
alguses. Telesaate pealkiri, mis kahtlemata tdmbas ligi rohkesti publikut, oli ,Must naine I6i mult t66
tle”. Kdik kolm meest kirjeldasid, kuidas neist mindi edutamisel modda, kuigi nad olid selle enda

arust dra teeninud.

Siis oli minu kord s6na votta. Ma (tlesin, et mul on ks kiisimus tGihe sdna kohta saatepealkirjas. Ma
kisisin neilt séna ,,minult” kohta. Kust neile tuli mote, et tegu on ,nende” to6ga? Miks ei pandud

saate pealkirjaks ,Must naine sai t66d“ voi ,,Must naine sai selle t66“? Need mehed tundsid, et



tookoht kuulub ,neile”, kuna neil on sellele digus, ning kui keegi teine (must naine) sai selle endale,

vOttis ta midagi, mis ,0igusega“ kuulus meestele.

Just see eesdiguse — luhtunud eesdiguse — tunne on peidus naiste vordsuse vastuseisu pinna all.
Need mehed rakendavad soopoliitika kasitust, mida vdiks nimetada , tuulekiilma“ teooriaks: oluline
ei ole mitte tegelik, vaid tunnetatud temperatuur. Soolist vorddiguslikkust tajutakse nullsumma
manguna: kui naised vdidavad, siis mehed kaotavad. Ja kui mehed seda itlevad, siis nad ongi

kaotusseisus.

Sageli nad kil ainult ,,ei Gtle”. Antifeministidest arvamusliidrite tagakihutatuna kuuleme me pigem
karjeid. Keerake lahti mis tahes raadiojaam Ameerikas ja kuulake, kuidas sissehelistajad kiruvad
siisteemi, mis enam neid ei eelista. Kuulake mustmiljonit ,meeste diguste” riihma, kes seisavad
meeste kui tagurpidi diskrimineerimise uute ohvrite eest. V6i hdilestage raadio spordikanalile, kdige

soospetsiifilisemale kanalile raadio sagedusribal.

Samal ajal kui naised tormavad rekordarvudes spordiviljakutele, jooksevad m&ned mehed sealt dra
sporti kommenteerima. Naiste ja tlidrukute osalemine spordis kui kunagises ,toeliste” meeste
valdkonnas on Uiks meie ajastu markimisvaarseimatest soolistest muutustest. 1971. aastal osales
koolidevahelistel vGistlustel vahem kui 300 000 keskkoolitidrukut ning 3,7 miljonit poissi. 2005.
aastaks oli poiste osalus kasvanud poole miljoni vorra, tiidrukute oma aga s66stnud 2,9 miljonini.

Naised teevad sporti, aga nad ei kipu kuigi palju spordist raakima.

Raadio spordikanalid vdljendavad sageli meeste kaitsvat vennastumist, mis peidab end kujuteldava
riietusruumi kerge 188pimise pinna all. Uks pidev raadiokuulaja selgitas seda kommunikatsiooniuurija

David Nylundile:

“Asi on meeste vennastumises, see on poiste riietusruum raadios. T66/ ei saa seda enam teha, kbik on
arvutis! Nii et Rome’i saade [Jim Rome on kdige kuulsam spordikanali DJ] on meeste viimane
varjupaik, kus vennastuda ja olla mehed. . . Ma kuulan autos raadiot ja lasen mehelikkusel méllata.

Ma tean, et see on ménikord solvav. . . aga meestel on seda vaja!6“

Monikord pooratakse sellistes mottekaikudes pea peale tavaparane elutarkus ja terve maistus.
Feministid on mures koduvagivalla parast? Kuuluta ,,sugude simmeetriat” ja siis vaida, et naised
|66vad mehi sama sageli kui mehed naisi. Naistele teevad muret vagistamised? ,,See, kuidas noored
naised kevadeti riides kaivad, kujutab endast seksuaalset riinnakut kdigi meeste vastu, kelle
vaatevalja nad satuvad,” kirjutas tiks pensionile ldinud professor. Naised piitiavad kaitsta digust
otsustada lapsesaamise Ule? Plilia kehtestada ,,mehe digus otsustada®, siis takista naisel rasedust
katkestamast ja dra vota mingeid kohustusi, kui laps slinnib. Mida teha naistega, kes voitlevad
palgadiskrimineerimise voi seksuaalse ahistamise vastu tookohal? Jaa endale kindlaks, et palgaléhe

on naiste kasuks ja seksuaalne ahistamine valjendab tegelikult naiste seksuaalset j6udu.7



Sellist antifeministlikku poliitilist liini ajab kbige paremini ja kdige lihtsamate vahenditega Harvardi
politoloog Harvey Mansfield oma Wall Street Journali kolumnis. ,Naiste vérdne ligipdas tookohtadele
valjaspool kodu ohustab mehelikkuse kaitsvat loomust,” kirjutab ta. , Tundub, et naised, kes ei pea
end feministideks, ei teadvusta endale sageli, mida nad t66le minnes ja end ise Uleval pidades
mehelikkusega teevad. Nad arvavad, et inimesi tuleks t66le votta ja edutada nende vaartuse ja mitte

S0o jargi.”8

Kuigi voib olla tdsi, et Gksnes feministid usuvadki tegelikult meritokraatiasse, soovib iga meeste
toetaja ilmselt hoida manguvaljakut nii ebavordsena kui voimalik. Kindlasti voitlevad selle nimel
meestetihendused nagu National Organization for Men, Men’s Rights International jt, mis koondavad
mehi tajutud ebadigluse vastu, mida on pdhjustanud vaidetavalt praegu Washingtonis valitsevad
feministlikud vandendulased. Antifeministlike meesdiguslaste meelest ei ole maailm enam meeste
maailm. Nad jagavad selle artikli tahelepanekut, et Ameerikast on saanud naiste riik, ja nende arvates

on aeg see riik tagasi voita.

“Maskulinistid”

On ka mehi, kelle meelest naiste (iha suurem joustamine néitab liksnes Ameerika meeste meheliku
elujou kadu. Nemad ei Urita naiste eeliseid tagasi poorata, vaid soovivad pigem naasta nostalgilise
mehelikkusekasituse juurde, mis ammutab joudu nailiselt looduslikest, lirgsetest, piihadest voi
mitilistest allikatest. Kui naised on anastanud kdik varasemad meeste institutsioonid, peavad
mehed leidma ,,oma toa“, nagu Virginia Woolf oleks 6elnud — meestele kuuluva ruumi, kus nad
saavad end koos teiste meestega poliitilise korrektsusega kaasnevast kontrollist vabana 18dvaks lasta
ning teiste meeste juuresolekul taasluua thenduse oma sisemise mehelikkusega. ,,Maskulinistide”
jaoks on soopoliitika tagasinbudmise, ennistamise ja taasleidmise projekt, aga tagasi ei taheta mitte

kadunud v6imu naiste Ule, vaid kadumalainud hakkamasaamise ja sisemise jou tunnetust.

20. sajandi viimastel kiimnenditel on tuhanded valged keskealised keskklassi mehed tundnud end
sOna otseses mottes ,kdnnumaale eksinuna“ ning taandunud distsiplineeritult niinimetatud muutilis-
poeetilistesse varjupaikadesse koos luuletajate ja jutuvestjatega nagu naiteks Robert Bly vdi Michael
Meade. Need , jdudeajasddalased” tundsid, et mehed on védrandumist tekitavate kontoribokside,
o06kimapanevate mahkmevahetuste ja ladgete kohtingufilmide maailmas kaotanud oma elujéu, oma

dratuntavalt meheliku energia.9

Maskulinistide jaoks ei ole voim seotud majanduse vdi poliitikaga voi eri rihmade ligipaasuga
ressurssidele. Seda ei anna mddta ka vorreldes palku voi esindatust ettevotete ndukogudes voi
seadusandlikes kogudes. Vdim on pigem sisemine kogemus, energia lilkkumise tunne. Seeparast ei seo
maskulinistid end enamasti poliitiliste algatustega, mis pliliavad naisi alla suruda. Parimal juhul on
nad naiste kollektiivse kogemuse suhtes likskdiksed ning naisdiguslus voib neid isegi inspireerida.

Nemad plitiavad vodidelda pigem oma sisemise kohitsetuse tunde vastu ja mitte impotentset raevu



tekitavate feminiseeritud institutsioonide vastu. Nad Uritavad taastada sisemist jdudu, taasluues

sideme mehelikkuse midtidega.

Paljud mehed on kadunud meesteparadiisi leidnud kiiberruumis. Kino- ja pornotddstuse fantaasiad
meeste véimust on olnud meiega juba kaua, naiste, geide ja teiste ,teiste” hulgas kaost kiilvavate
video- ja arvutimangude vohamine on aga siiani mdnevadrra Sokeeriv. Markimisvaarse hulga
nooremate meeste jaoks on kiiberruumi kaugemad nurgatagused saanud , Vdikeste vorukaelte” filmi

wl

,Toeliste meeste naistevihkajate klubi“" taasstinniks, puuonniks, millel on silt , Tlidrukutele

keelatud”.

Seda tilpi maskulinistid toetuvad sageli arhailisele ettekujutusele olemuslikust, loomulikust ja
binaarsest mehelikkusest ja naiselikkusest. Seeparast lasevad nad end hetkega ahvatleda
antifeministlikest algatustest nagu koolides tidrukute- ja poisteklasside loomine, mis pealtndha
soodustab poiste Gpihuvi, aga sageli tasalllitab feministide aastakiimneid kestnud jéupingutused
klasside ja spordivaljakute vordsemaks muutmisel. (Neid antifeministe ei tasu segi ajada haaltega
vahemuskogukondadest, keda toetavad paljud poliitikaanaliiiitikud ja kes tegelevad paljude
vahemusrihmadesse kuuluvate poiste tegelike ja t3siste kooliprobleemidega.) Peamiselt valgete
maskulinistide innukus toetada isade osalust pereelus ja eriti isaduskogemust paneb nad liituma
,vihaste isade” kampaaniatega hooldusdiguse voi abielulahutusega seotud seaduste vastu, mis

teevad vdidetavalt meestest tagurpidi diskrimineerimise ohvrid.

Kbige huvitavama viljenduse leiab tanapaevane maskulinism siiski mdnedes Ameerika lahkusuliste
kirikutes. Koige nahtavamad mehelikkuse taaselustajad riihmitus Promise Keepers (e. k sdnapidajad),
mis peab massiivseid 50 000 — 75 000 (iksnes meestest koosneva osalejaskonnaga kogunemisi
staadionidel (sest seal tunnevad mehed end mugavalt) kirikuGpetajate juhtimisel (neid nimetatakse
treeneriteks) ja abiliste toel (nemad on riietatud sebratriibulistesse sarkidesse nagu

jalgpallikohtunikud), et tuua mehi tagasi kiriku riippe.

SAnapidajad on 1990. aastal endise Colorado (likooli jalgpallitreeneri Bill McCartney loodud
evangeelne kristlik liikkumine, mis pliiab tuua mehi tagasi Jeesuse juurde. Enamasti Lduna ja Kesk-
Laane keskklassi mehed plihenduvad pigem naiselikuna tunduvale kasitusele evangeelsest kristlusest
— teenimise, tervendamise ja rassilise lepituse ideaalidele. Samas kinnitab see liikkumine mehe
jumalast maaratud rolli perekonna pea ja naise valitsejana. Kuigi enamik lilkkmetest on valged, on

lilkumise juhtide hulgas olulistel positsioonidel ka afroameeriklasi.

Kutsudes mehi pidama oma lubadust olla truud abielumehed, plihendunud isad ja igat pidi head
inimesed, eeldab liikkumise pihakiri ,,SGnapidaja seitse lubadust” meestelt, et nad kaituksid naisega

jargmiselt:

! Little Rascals “He-Man Woman Haters Club”, 1994. aasta komoodiafilm, kus iht kérvalosa mangib ka Donald
Trump



“[l]stuge oma naisega maha ja Gelge talle: ,Kallis, ma olen teinud kohutava vea. Ma olen andud oma

rolli seda peret juhtida sinu kdtte ning sundinud sind oma koha (ile vétma. Ma vétan oma koha niiiid

tagasi. . .. Ma ej oota, et sa palud oma kohta tagasi. Ma néuan, et sa vétaksid selle tagasi. . . . Siin ei
ole kohta kompromissideks.

Kui sa tahad juhtida, siis juhi.10“

SGnapidajatel on ka jargijaid, naiteks The Power Team (e. k joumehed), musklis fanaatikud, kes
pumpavad koos biitsepsitega lles ka oma soolistatud teoloogiat ja jbudemonstratsioonina
purustavad naiteks tellisevirnu, véi J-B-C Men (e. J-B-C-mehed), kes harrastavad “porutavat”
gospelmuusikat ja vennastumist kinos filme vaadates (J-B-C tdhistab jeesust, 6lut —ingl k beer — ja
kartulikropse — ingl k chips)). Vi Seattle’i evangelist Marc Driscoll, kes protestib “Richard Simmonsi,

hipi ja geikristuse” vastu, keda Ulistatakse pdhivoolu protestantlikes kirikutes.11

Q: Do you agree or disagree: With the ris
of women in society and the workplace,
men no longer know their role?

AGREE B DISAGRER

WHITE MEN
27%
e B B i I

BLACK MEN
29%
e ] (72

LATING MEN
30%
I 64%
MEN EARNING <$60,000 PER YEAR
32%
I 62%

MEN EARNING >$60,000 PER YEAR
23%
I 76

2 Ameeriklased arvavad:

Kas olete ndus: Naiste rolli kasv Ghiskonnas ja tddelus on viinud sellele, et mehed ei taju enam, mis
on nende roll.

Jah - kollane/ei -punane

White men - valged mehed

Black men - mustanahalised mehed

Latino men - Latiinomehed

Mehed sissetulekuga alla 60 000 dollari aastas

Mehed sissetulekuga tile 60 000 dollari aastas



Nn maskulinistliku liikumise formaalsed suunad nagu Sonapidajad Ghendavad valdavalt valgeid korg-
vOi keskklassi mehi.12 Samas on ka varvilised liikumises mitmel formaalsemal v6i mitteformaalsemal
moel osalenud. 1995. aasta miljoni mehe marss oli formaalne (ja monede jaoks murettekitav)
maskulinistliku poliitika demonstratsioon. Nagu teadlane Maurice Orlando Wallace kirjeldas, oli
marss ,,ambitsioonikas ja ennendagematu”, aga keskendus musta Ameerika kriisile, valjendades
,musta mehelikkuse sbjaseisukorda“, mis ,vallandas afroameerika feministide raevuka

halvakspanu“.13

Uute maskulinistide jaoks ei ole maailm enam meeste maailm, aga nad tahaksid leida vahemalt

vaikesi puhta mehelikkuse soppe, milles nad saaksid olla mehed meeste keskel.

Isadus kui poliitika

Parast meeste tooalaste saavutuste loetlemist muutub James Browni hiti meelelu pehmemaks,
igatsevamaks ja nukramaks. ,Mees motleb viikese tiitrekese ja pojakese peale / Mees teeb neile
roomu, sest ta teeb neile manguasju.” Siin toob Brown esile teise Ameerika mehelikkust maaratleva
tunnuse: isaduse. Kui kellegi identiteet on Ules ehitatud pere toitmisele, peab tal ju ometi olema ka

pere, mida toita.

21. sajandil on meeste taastihendamine pereeluga politiseeritud ala, mida iseloomustavad moraalsed
kohustused, juriidiline tGlekohus ja tihiskondlikud liikkumised. Moned ,uue isaduse” eestkdnelejad
valjendavad oma seisukohti méarksa paksemate varvidega kui lihtsalt abielus paaride t66- ja pereelu
paremat tasakaalustamist toetades. David Blankenhorni liikkumine ,Isata Ameerika“ pani puuduvatele
isadele stiks mustmiljon thiskondlikku probleemi alates noorte kuritegevusest, narkootikumidest,
seksuaalsest vastutustundetusest, kuritegevusest ja vagivallast kuni té6puuduseni. ,,Poisid, keda on
kasvatanud traditsiooniliselt mehelikud mehed, dldiselt ei asu kuritegelikule teele,” lisab
Blankenhorn. ,Kurjategijateks saavad isata poisid.”14 Tema t606 kujutas endast rida p&hjuslikeks
argumentideks maskeeritud petlikke seoseid, kuid see puudutas meeste vastutuse voi selle

puudumise narvi.

Et lahutused on nii levinud, on isadus lahutuse ajal ja jarel darmiselt politiseeritud. Paljud
organisatsioonid, mis edendavad ,isaduse vastutust”, eriti varvilistes kogukondades, pllavad hoida
mehi pereellu kaasatuna, kuna see on hea lastele, hea naistele ja hea meestele endale. Teiste,
peamiselt valgete keskklassi meeste puhul muudab viimane allkiri lahutuspaberitel nunnud issid
raevunud papsideks, kelle meelest nad on selles protsessis kannatajaks pooleks, kes jadb ilma

Oigusest suhelda oma lastega.



Need ,isade diguste” mehed leiavad lldisema suuna antifeministlike organisatsioonidega kergesti
Uhise keele vaitluses Uhiskondlike reformide eest. Kinnituseks on naiteks Fred Haywardi,
organisatsiooni Men'’s Rights, Inc. (e. k meeste Sigused) rajaja vaide, et ,naised on privilegeeritud,
kuna neile antakse sagedamini laste hooldusdigus; mehed samas on allasurutud, kuna neile

keelatakse ligipdas oma lastele.”15

Isade diguste eest voitlevad riihmitused kasutavad vorddiguslikkuse keelt, et maksta katte oma
eksnaistele, eksnaiste advokaatidele ja kogu digussiisteemile, ndudes kohustuslikku Ghist
hooldusdigust ning I18ppu elatisrahadele. ,,Uhiskond ei saa isalt vdtta digust oma lastele ja oodata, et
ta siis rédmsalt neile alimente maksaks,“ kirjutab (ks aktivist. ,Uhiskond ei saa eeldada, et isa teeniks
piisavalt, et kaht eraldi majapidamist ilal pidada. Uhiskond ei saa endale lubada nende emade
toetamist, kes otsustavad mitte to6tada.” 16 Isadel peavad olema vordsed digused — 6igus saada oma

lapse hooldusdigus ja rahaline vabadus ilma koormavate alimentideta.

Tegelikkuses réhuvad isade diguste eest voitlejad probleemile, mille lle kaebavad viaga vahesed
mehed. Enamik lapsevanemaid saab hooldusdiguse korraldatud nii, nagu nad soovivad, ning kuigi
vordsetes oludes kipub digussiisteem tdesti eelistama eksnaiste ndudeid eksmeeste omadele, on
olud harva, kui tldse kunagi tdiesti vordsed. Naiteks leidsid pstihholoog Eleanor Maccoby ja diguse
professor Robert Mnookin oma hiljutises uuringus, mis kasitles 1000 lahutusjuhtumit kahes California
maakonnas, et umbes 82% emadest ja 56% isadest said hooldusdiguse kiisimustes sellise lahendi,
nagu nad soovisid. 6,7% naistest ja 9,8% meestest taotlesid suuremat hooldusdigust, kui nad
tegelikult soovisid, ning 11,5% naistest ja 34,1% meestest taotlesid vdiksemat hooldusdigust, kui nad

soovisid.17

Need andmed lubavad jareldada, et selles, mida vanemad taotlevad ja mida nad soovitu
saavutamiseks teevad, ,sugu siiski loeb“. Emad jargisid suurema tGendosusega oma soovi ja esitasid
konkreetse taotluse. See osutab, et isad peavad algusest peale nGudma enamat, et parast mitte olla

kibestunud ja sunnitud leppima vdhemaga.18

Praeguse hooldusdiguse slisteemi tagajarjena kaugenevad isad oma laste kasvatamisest. Vaatamata
sellele, kas pohjuseks on isade regulaarse kontakti kadu oma lastega vdi meeste arvamus, et
katkenud abielusidemed tdhendavad paasu konfliktsest pereelust, tundub, et paljud mehed peavad
,2vanemakohustusi ja abielu sama kokkuleppe osadeks — Giheks komplektiks,” kirjutavad sotsioloogid
Frank Furstenberg ja Andrew Cherlin. “Tundub, nagu 16peks ka isaks olemine niipea, kui abielu on
1abi.”19

Uhe esindusliku kogu riiki h&lmava valimi andmetel, ei ole iiksikemaga koos elavatest 11-16-
aastastest lastest peaaegu pooled oma isa viimase 12 kuu jooksul ndinud. Voime tdheldada
,vastutustundetuse maskuliniseerumist”, s.t isade keeldumist oma lapsi majanduslikult toetamast.

See on viinud ,,vaesuse feminiseerumiseni, s.t karjuvalt suure vaesuseni tiksikemadega peredes.
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Isade jatkuvat osalust oma laste elus parast lahutust ennustab suhte kvaliteet abikaasaga enne

lahutust.

Vastutustundetuse maskuliniseerumine seostub klassi ja rassiga. Vaesemates kogukondades on
hadasti vaja lastetoetusprogramme, mis toetaksid ja voimaldaksid isade ja laste sidemete sailimist.
Hastidokumenteeritud rassilistest erinevustest lastekaitseseaduste jdustamises jadb mulje, et moned
isad on margatavalt vastutustundetumad, luues (v6i voimaldades) just seda diinaamikat, mida nad
peaksid leevendama. Piisab Uihest naitest. Dane’i maakonnas Wisconsinis on lastele elatisraha
maksmisest kdrvalehoidvate afroameeriklaste maar 35 korda kdrgem kui valgete oma. Peaaegu iga
teine alimentidest kdrvalehiilija on afroameeriklane maakonnas, kus afroameerika paritolu elanikke

kogu maakonna rahvastikust oli 2000. aastal vaid 4 protsenti.20

Leitud, aga mitte kaotatud

Antifeministid voivad teha kdige valjemat haalt ja uued maskulinistid voivad saada oma
aktsioonidega kdige suuremat meedia tdhelepanu, aga nad esindavad vaid murdosa Ameerika
meestest. Levinuim, kuigi mitte ndhtavaim reaktsioon on soolise vorddiguslikkuse vaikne
aktsepteerimine nii avalikus kui erasfaaris. Avalikus sfaaris toetab enamik Ameerika mehi

palgavdrdsust, vordse t66 eest vordset palka ja naiste suuremat osalust avalikus teenistuses.

Kodust elu kasitlevad uuringud viitavad jarjepidevalt ,olulisele ja pusivale” pikaajalisele liikumisele
soolise vorddiguslikkuse suunas. Enamikult Ameerika meestelt on kohanemine kahe karjaariinimese
paarisuhte mudeliga, millele tdnapdeval vastab enamik abielusid, ndudnud ainult vaikest
hoiakumuutust. Moned on isegi aarmiselt rahul lisasissetulekuga pere-eelarves. Enamik Ameerika
mehi tajub naiste vordsust Uldise ,eetilise imperatiivina” ning peab seda digeks, diglaseks ja ausaks.

Nad lihtsalt ei m&tle, kui palju sellel on pistmist nende kui meestega.21

Aga on. Kui isadus muutub poliitilisest agendast isiklikuks kogemuseks, ideoloogilisest positsioonist
vOi eksistentsiaalsest seisundist konkreetsete tegevuste kogumiks, paraneb meeste ja ka nende laste

elu selle tulemusel markimisvaarselt.

Positiivse hoiaku omaksvott ei ole viita mingile suurele ideoloogilisele poérdele mehelikkuse
tdhenduses. Osa pohjustest on puhtalt rahalised. “Tanapaeval ei saaks Ward Cleaver lubada endale
maja aarelinnas vdi Beaveri dppemaksu, kui June samuti t66l ei kaiks,”* kirjutab Nicholas Kulish New
York Timesis. Hoolimata sellest, et suur majandussurutis vdib meestes esile kutsuda

kaitsereaktsiooni, vdib see samas ka soodustada vérddiguslikkuse suuremat omaksvéttu. Uhes

® Osalised Ameerika menukas telesarjas Leave it to Beaver, mis raagib 1950. aastate perekonnast.
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hiljutises uuringus leiti, et meeste peretoitja staatuse lagunemine edendab egalitaarset

sooideoloogiat.22

Lisaks kaasneb vorddiguslikkuse suurenemine lugematute igapaevaste pereelus tehtavate otsustega:
tltarde ja poegade haridustee, kasvav sallimatus kiusamise vdi ahistamise vastu, tunnetus, et
palgavordsuse ja diskrimineerimise vahendamine on diglane. See ei kai nii, et mehed arkavad thel
hommikul ja otsustavad oma traditsioonilise arusaama mehelikkusest prugikasti visata. Nad pigem
triivivad jark-jargult ilma voitlemata ja lokku [66mata vérdsema suhte poole, sest armastavad oma

naist voi partnerit ja lapsi.

Soolise vordoiguslikkuse toetamine saab alguse kodust. Konventsionaalsem mehe kui pere toitja ja
naise kui koduhoidja mudel on 1970. aastate 16pust saadik rassist, klassist ja usulisest kuuluvusest
sOltumata tugevalt toetust kaotanud. Perede ja t60 instituudi uues raportis leitakse, et kui 1977.
aastal toetas konventsionaalset mudelit 74% meestest, siis tdnapdeval vaid veidi lle kahe viiendiku
meestest (42%) ja alla kahe viiendiku (39%) naistest.23

Ka meeste hoiakud selles osas, kuivord suudavad naised leida tasakaalu t66- ja pereelu vahel, on
samuti otsustavalt nihkunud positiivses suunas. 1977. aastal ndustus vahem kui pool meestest (49%)
vditega, et ,naisel, kes t66tab viljaspool kodu, voivad olla lastega sama head suhted kui naisel, kes ei
kai t66l.” Kolmkiimmend aastat hiljem — see on hoiakumuutuste jaoks lihike aeg — nGustub selle

vaitega kaks kolmandikku meestest (ja 80% naistest).

Muutus valjendub selgemalt nooremate vastanute puhul. Traditsioonilist peremudelit toetab vaid
veidi tle kolmandiku toolkaivatest inimestest, kes olid 2008. aastal 28-aastased v6i nooremad, ning
veidi lle poole (53%) vanematest to6tajatest (2008. aastal 63-aastased ja vanemad). 1977. aastal oli
traditsioonilise peremudeli toetajaid 90% tdotajatest. 1977. aastal pooldas traditsioonilist
peremudelit 70% meestest paarides, kus nii mees kui naine to66tasid. Ténapdeval on traditsioonilise
mudeli pooldajaid 37%.24

Enamiku Ameerika meeste osalust pereelus, s.t majapidamistoode tegemist ja laste eest
hoolitsemist, voib vdljendada kahesdnaliste fraaside abil: mehed ,tulevad appi“ ja ,166vad kaasa“.
Meeste roll kodustes téddes ja eelkdige laste kasvatamises on viimastel aastakiimnetel
markimisvaarselt kasvanud. Mehed teevad eelmiste kimnenditega vorreldes rohkem
majapidamistoid, aga ka tegelevad lastega ja valjendavad oma hoolimist. V&ttis mitukimmend
aastat, et normiks saaks kahe karjaariga paar; votab veel mitu aastakiimmet, enne kui normiks saab

kahe hoolitsejaga paar.

Keskmine isa veedab tdnapéaeval nddalavahetuseti kolm tundi pdevas oma perega — seda on
margatavalt rohkem kui eelmistel kiimnenditel. Naised teevad endiselt enamiku rutiinsetest

majapidamistoodest, aga ,to0tavate naiste abikaasad veedavad varasemast rohkem aega perega“.
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1924. aastal Utles 10% toolisklassi naistest, et nende abikaasad ei kuluta ,,(ildse aega“” kodustele
toodele; tdnapdeval on see protsendimaar alla 2. 1960. aastate keskpaiga ja 1970. aastate keskpaiga
vahel kasvas meeste koduste t66de koormus viielt seitsmele tunnile nadalas, naiste koormus langes

umbes viis tundi, 27 tunnilt 22 tunnile nadalas.25

Kui paaridel paluti tapselt arvet pidada, kui palju aega nad majapidamistoodele kulutavad, oli meeste
ajakulu ikkagi margatavalt vdiksem kui nende naistel. Wisconsini llikoolis tehtud riikliku perede ja
kodumajapidamiste uuringu varsked andmed osutavad, et mehed teevad umbes 14 tundi koduseid
toid nadalas (ja naised 31 tundi). Traditsioonilisemates paarides, kus naine on kodune ja mees ainus

tookaija, hiippab naiste kodune té6koormus 38 tunnini ja meeste oma kahaneb pisut 12 tunnini.

See on loogiline, kuna need paarid on maaratlenud majapidamistd6dd naise lilesandena. Kui aga
moélemad tootavad tdiskoormusega valjaspool kodu, teeb naine 28 tundi majapidamistoid ja mees
16.26 Ameerika meeste koduste td60de maar on neli korda suurem kui Jaapani meestel, aga ainult

kaks kolmandikku Rootsi meeste omast.27

Kuigi kiputakse arvama, et koduste toode jagamine séltub ideoloogilisest sattumusest ja
egalitaarsemad hoiakud iseloomustavad progressiivseid, liberaalseid, korgelt haritud keskklassi
peresid, osutavad andmed, et olukord on keerukam ja ideloogilise taustaga vahem seotud. Naiteks
teevad mustanahalised mehed igas alamkategoorias (toiduvalmistamine, nGudepesu, koristamine,
sisseostude tegemine, pesu pesemine, duetddd, auto hooldus ja parandus ning arvete maksmine)
margatavalt rohkem t66d kui valged mehed. Enam kui Gihes neljandikus mustanahaliste peredest

teevad mehed enam kui 40% kodutooddest, s.t osalevad kodutéddes naistega peaaegu vordselt.
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Q: Families today are very busy juggling

multiple and conflicting schedules,

duties, and responsibilities. How often

do you and your spouse/partner need t

coordinate your family’s schedule?

WHITK BLACK

WOMEN
EVERY DAY
37%
37%
I 32%

2=3 TIMES PER WEEK

B LATIND

48'
31%
I 33%

28% 25%
312% 3%
I 22% . 17%
ONCE A WEEK
18% 9%

5% 15%
. 15% I 23%
EVERY OTHER WEEK

3% 4%

7% 3%

N 3% 0%
LESS OFTIN
8% 1%
12% 14%
I 13% Il 0%
NIVIER

5% 2%

6% 4%

I 5% I 17%

Valgete peredes teeb sama palju kodutéid ainult 16% meestest. Toodlisklassi isad (teenindajad,
politseinikud, tulet&rjujad, hooldustéélised) hoolitsevad rassist sGltumata kaks korda sagedamini
naiste toololeku ajal oma laste eest (42%) kui spetsialisti, juhi voi monel tehnilisel ametikohal
tootavad isad (20%). Need erinevused ei tulene sedavord ideoloogilistest eelistustest, vaid
»Paindlikust vabast ajast”, naisega vaheldumisi vahetustega to6tamisest, mida harrastab umbes (ks

neljandik koigist USA tdotajatest ja kolmandik kdigist tootajatest, kellel on alla 5-aastaseid lapsi.28

Samad tahelepanekud kehtivad Mehhiko paritolu perede puhul. Nendes peredes tegid isad rohkem
kodutoid, kui pere sissetulek oli vaiksem vdi kui naised panustasid pere sissetulekusse suurema osa.

Ka selles rahvastikuriihmas mdjutas majanduslik reaalsus ideoloogilisi hoiakuid.29 Sisserannanute

* Ameeriklased arvavad:

Tanapdeva pered ndevad palju vaeva tasakaalu leidmisega mitmete omavahel vastuollu minevate
plaanide, tlesannete ja kohustuste vahel. Kui tihti peate teie oma abikaasa/partneriga perekonna
ajakava ja tegevusi kooskdlastama?

Valged — helekollane; mustanahalised- kollane; latiinod- punane.

Skaala: Iga padev;2-3 korda nadalas;kord nddalas;kord kahe nadala jooksul;harvem; mitte kunagi
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hulgas kipub Ghiskondlik klass olema olulisem mdjutaja kui rahvus, kuigi moju véib kalduda ka teises
suunas. Naiteks Taiwani paritolu immigrantidest mehed, kes t66tavad spetsialistidena, on Uldiselt
egalitaarsemate hoiakutega, teevad rohkem kodut6id ja hoolitsevad rohkem laste eest kui Taiwani

paritolu toolisklassi mehed.30

Andmete komplekssuse tottu on teadlased hakanud rakendama intersektsionaalset lahemist, et
uurida, kuidas rass, klass, rahvus ja sisserandaja staatus vastasmojus loovad erinevaid

kaitumismustreid. Klassikuuluvus vdib rassist, rahvusest ja sisserdndaja staatusest sdltumata olla
parim ideoloogilise orientatsiooni ja tegeliku kditumise ennustaja, kuigi need kaks vdivad olla ka

vastuolus vGi Uksteist vastastikku tugevdada.31

Lisaks kodustele toodele on mehed ilmselgelt valmis tegema enamat ka isarollis. Newsweeki ajakirja
arvamusuuringu kohaselt itles 55% isadest, et lapsevanema roll on nende jaoks tahtsam, kui see oli
nende isade jaoks, ning 70% Utles, et veedavad oma lastega rohkem aega, kui nende isad veetsid
nendega. Nad teevad seda ka pariselt. Pere ja t60 instituudi 2008. aasta uuringu kohaselt on aeg,
mida isad veetsid oma alla 13-aastaste lastega, kasvanud kahelt tunnilt pdevas 1977. aastal kolmele
tunnile paevas 2008. aastal, s.0 50% vorra. Aeg, mida naised lastega veedavad, on jaanud 30 aasta
jooksul samaks, s.o 3,8 tundi téopdevas. 1980. ja 1990. aastatel siindinud isad veedavad lastega juba
4,3 tundi téopaevas (ja nende naised viis tundi). Voiks 6elda, et meeste osalus ei suurene mitte

samm-sammult, vaid lausa jooksujalu.32

Ka president Obama on isaduse kiisimuses s6na sekka 6elnud. Juunis 2008 presidendivalimiste ajal
vOttis ta afroameerika mehed kasile nende puudumise parast oma laste elust. Nagu eespool raagitud,
vdheneb paljude isade kontakt oma lastega parast paarisuhte lagunemist tosiselt voi kaob hoopis. Kui
aga paar on koos — ja see kehtib nii mustanahaliste kui ka valgete, Ameerikas siindinud ja
sisserdnnanute, usklike ja mitteusklike perede puhul — hoolitsevad mehed tanapdeval laste eest

rohkem kui mis tahes varasem pdlvkond Ameerika ajaloos.

Muidugi on rassist ja rahvusest tulenevaid erinevusi. USA rahvastikubiliroo 2005. aasta uuringu
kohaselt olid emade té6loleku ajal peamised laste eest hoolitsejad 20% valgetest isadest, 11,3%
aasia paritolu isadest, 12,7% afroameerika isadest ja 15% latiinodest isadest. Tasub tdhele panna, et
kuigi andmed kasitlevad peamist hoolitsejat, mitte hoolitsemist tldiselt, ei ole need riihmiti kuigi

erinevad. Olulisem on see, et kdigi rihmade puhul on trend kasvav.33

Meeste suuremal osavotul laste eest hoolitsemisest on muidugi omad probleemid. Mehed annavad
30 aasta taguse ajaga vorreldes teada margatavalt suurematest vastuoludest t606- ja pereelu
Ghitamisel (nende probleemide maar lletab naiste oma). Kolm viiest kahe t66lkaijaga paarisuhtes
olevast isast annab teada suurtest probleemidest t66- ja pereelu Uhitamisel — 1977. aastal oli neid
vaid veidi iile kolmandiku (35%).34
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Lisaks on meeste osalus laste eest hoolitsemises kasvanud palju kiiremini kui nende kodutééde
tegemise osakaal. See tekitab ohtliku ebavordsuse — isast on saamas ,,tore vanem®. Tema viib lapsed

'II

parki ja mangib nendega jalgpalli, ema jaab koju. ,Kill meil oli isaga tore!“ kuulutavad lapsed, kui
tormavad koogiuksest sisse Idunale, mille ema on pesupesemise ja elutoa koristamise k&rvalt

valmistanud.

Kui aga mehed jagavad nii koduste todde koormat kui laste kasvatamist, tasub see end korralikult
ara. Sotsioloogid Scott Coltrane ja Michele Adams anallilsisid oma uuringus riikliku uuringu andmeid
ja leidsid, et kui mehed votavad rohkem osa kodustest toodest ja laste kasvatamisest, on ende lapsed
onnelikumad, tervemad ja jduavad koolis paremini edasi.35 Neil diagnoositakse vaiksema
tdendosusega aktiivsus- ja tahelepanuhaire, neile kirjutatakse harvem vilja retseptiravimeid ning nad
jouavad kaitumisprobleemidega harvem lastepsiihholoogi vastuvotule. Nad puuduvad koolist vahem

ja nende dpitulemused on kdrgemad.

Q: Do you agree or disagree: Men today
are less interested in playing the macho

role than they were in years past?

WOMEN W MEN

AGREE
60%
—— 61

DISAGREL
5%
I 33%

NEITHER
3%
N 2%

,Kui mehed teevad koduseid t6id, dpetab see lastele koostddd ja demokraatlikke perevaartusi,” Gtles
Coltrane. ,Varem eeldasid mehed, et nende abikaasad teevad ara kdik kodused t66d ja hoolitsevad
laste eest, aga nlilid, mil naised on t66turul peaaegu sama aktiivsed kui mehed, votavad mehed

kodus enda peale rohkem majapidamise ja laste kasvatamisega seotud llesandeid.”36

> Ameeriklased arvavad:

Kas olete ndus? Tanapaeva mehed on matSo mangimisest vahem huvitatud kui varasematel aastatel.
Agree-lah ; Disagree- Ei ; Neither-Ei (ks ega teine

Naised-kollane; mehed-punane

16



Ehk kéige kdonekam korrelatsioon on see, et kui kooliealised lapsed teevad majapidamistoid koos
isaga, saavad nad eakaaslastega paremini ldbi ja neil on rohkem sGpru. Nende kditumine on
positiivsem kui juhul, kui nad teevad samu t6id koos emaga. ,,Et mehed teevad koduseid tdid naistest
vdhem, mdjutab nendega koos té6tamine lapsi rohkem,” itles Adams. Isad mudeldavad , koostdiseid

peresuhteid”.

Selgub, et kui mehed jagavad naistega koduseid toid ja laste eest hoolitsemist, on nende naised
onnelikumad. Intuitiivselt on see selge. Tootavate emade enesehinnang on alati olnud kdrgem ja
depressioonitase madalam kui koduperenaistel. Samas on nad oma abieluga vahem rahul kui nende
abikaasad, kes on dnnelikumad kui traditsiooniliste koduperenaiste abikaasad. PGhjus on selles, et
tootavate naiste kodune téokoormus sellise elukorralduse juures kasvas, mehed aga lasid kodus enda
eest peaaegu sama palju t00d adra teha ja peale selle said kasu lisasissetulekuga kaasnevast

elatustaseme kasvust.37

Egalitaarsete meeste naiste rahulolu oma abieluga on nende klassikuuluvusest vdi rahvusest
sOltumata kdige suurem ja depressioonitase kdige madalam ning nad kilastavad kdige vaiksema
tdendosusega terapeute voi votavad retseptiravimeid. Nad on suurema téendosusega ka heas

vormis, kuna neil on rohkem vaba aega.38

Mida mehed sellest kasu saavad? Mehed, kes teevad rohkem koduseid t6id ja hoolitsevad rohkem
laste eest, on fiilsiliselt tervemad. Nad suitsetavad vdhem, joovad vdhem ja tarvitavad vahem
narkootikume. Nad on suurema téendosusega heas vormis ja kdivad arsti juures korralises

tervisekontrollis, aga satuvad vdiksema tdendosusega kiirabisse v8i puuduvad t606lt haiguse tottu.

Nad on ka psiihholoogiliselt tervemad. Neil diagnoositakse harvem depressiooni, nad kaivad
kodutoid mittetegevate meestega vorreldes harvem terapeudi vastuvotul ja kasutavad vahem
retseptiravimeid. Nad on oma abieluga rohkem rahul. Nad ka elavad kauem, pannes tavaliselt nii
tésimeelse Briti finantsajakirja The Economisti teravmeelitsema: ,Vaheta mahkmeid, jumala parast,
ja lisa endale eluaastaid.” ,Kui mehed vGtavad laste kasvatamise eest taisvastutuse, kujuneb neil
lastega lahedane ja siidamlik suhe,” osutab sotsioloog Barbara Risman. Laste eest hoolitsemine

madjub hasti meeste tervisele.39

Mehed ka seksivad rohkem. Washingtoni ilikooli psiihholoogi John Gottmani uuring osutas, et
paarid, kus mees tegi rohkem koduseid t6id ja hoolitses enam laste eest, seksisid rohkem. Ajakiri
Men’s Health kuulutas sellest tahelepanekust valjult pealkirja all ,Kodused t66d tekitavad naises
seksinalga” (kuigi ma kahtlustan, et mitte juhul, kui ta ise peab need dra tegema). Tasub siiski
markida, et tegu ei ole selge korrelatsiooniga. Ma ei soovitaks selle teksti meeslugejatel tormata koju
pesumasinat taitma. Seos viitab pigem naiste madalamale stressitasemele t66- ja pereelu Ghitamisel,

millele lisandub hulga vaiksem pahameel sellest, kui naine Uksi peab ,,t66tama kahes vahetuses”.
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,,Ei midagi ilma naise voi tiidrukuta”

On teada, et hiina keeles , kriisi” tahistav hieroglilf koosneb ,,ohtu” ja ,voimalust” tahistavatest
markidest. MGned mehed peavad sugude suuremat vordsust traditsioonilise soostisteemi ohtlikuks
koigutamiseks, aga enamik laheb apoliitilise vooluga pigem kaasa, ndgemata selles ei ohtu ega
voimalust. Mehed teevad rohkem koduseid toid ja hoolitsevad rohkem laste eest, toetavad oma
naiste karjaariptrgimusi, jagavad vastutust pereelu ja karjdari puudutavate otsuste tegemisel mitte
ideoloogilisest seotusest feminismiga, vaid tervemaistuslikust pihendumisest oma perele ja

armastatud inimestele.

Teatud mdottes nad teavad, et tagasiteed ei ole. Naised on t66jouturul ja kdigis avaliku elu sfaarides
selleks, et jadda. Meestel jaab lle otsustada, kuidas sellesse muutusse suhtuda. Kas me laseme end
vastu potkides ja kisades tuleviku tirida? PGgeneme kuhugi meeste reservaati, teeme meestele eraldi
vagunid ja koondame ridu? Voi ndeb enamik meist, kes praegu on kusagil innuka omaksvotu ja
alistunud leppimise vahel, muutustes hoopis voimalust soolise vorddiguslikkuse ,entusiastlikuks

omaksvotuks“?

On voimalik, et ndeme — mitte Uksnes seetdttu, et tegu on paratamatusega (ja ongi!) ning see on
Oige, Giglane ja aus (ja ongi!). Ndeme ju ka seda, et vorddiguslikkust tunnistavad mehed elavad
Onnelikuma ja tervema elu, mida rikastab armastus ja ihendus meie naiste, partnerite, laste ja
sOpradega. Sama naevad nende ja enamiku teiste meeste lapsed, kes kasvavad les toé6tavate

emadega — ja kellel on 6ed, s6brad ja tlidruksdbrad, kes tahavad olla kodus ja t66l vérdses olukorras.

Mehed, kes on korraldanud oma elu ja t66 vérdsemalt , saavad sellest kdvasti kasu, aga ometi
voitlevad paljud mehed ikka veel kaotatud sissetuleku, kaotatud peretoitja staatuse ja vaheneva
majandusliku mobiilsuse parast, mis hagustavad nende véimet naha naiste tdelisi edusamme.
Valitsuse roll on aidata kdigil meestel mdista, et (ihiskond liigub selgelt suunas, kus mehelikkus ja

sooline vorddiguslikkus on Uksteist tdiendavad, mitte vastanduvad:

e Enamik mehi votavad uue status quo ,,apoliitiliselt omaks®, aga avalikus ruumis on vaja
poliitilist tulevikuvisiooni, millele toetudes mehed ja naised saavad kirjeldatud reformide nimel
koos tootada. Mehed peavad aitama seda avalikku ruumi luua, mitte lootma, et ainult naised
seda teevad. Mehed peavad v6tma avalikkuse ees sOna isade ja partneritena samamoodi, nagu

naised on omaks vétnud oma rolli todlkaijatena.

o Kokkuvdttes vajavad nii mehed kui ka naised tuge, mis véimaldab luua kahe to6lkaija ja kahe

karjaariga peresid, aga neid teemasid peetakse Washingtonis ja mujal riigis sageli ekslikult
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,haiste teemadeks”. Mehed vajavad peresdbralikku poliitikat, sh lastehoidu, tervishoiureformi,
paindlikku té6aega ja vanemapuhkust, et nad saaksid luua sellised suhted, nagu nad ttlevad,

et tahaksid luua.

e Poliitikakujundajad peavad toetama enamiku meeste valikuid, kes puidlevad oma kodus
suurema soolise vorddiguslikkuse poole. Tanapaeva mehed votavad end peaaegu naistega
vordselt t6olt vabaks, et pOetada tdbiseid pereliikkmeid, aga jadvad harvemini koju, et luua
sidet vastslindinud lapsega. Poliitilised strateegiad, mis defineerivad iimber, mida tdhendab
olla hea perepea ja hea kodanik, peaksid julgustama nii mehi kui ka naisi olema peres nii

leivateenija kui ka hoolitseja rollis.

Kui saada naiste riigiks, selle asemel, et jadda meeste maailmaks, vdib see olla kdigi jaoks tohutu
edasiminek. Sooline vorddiguslikkus ei ole nullsumma mang, vaid pigem olukord, milles vdidavad
koik.
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